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_ LA PENSION ALIMENTARIA
4 : - COMO TITULO EJECUTIVO

Sumario: 1. El derecho alimentario. - 2.- De-
recho de acceso a la justicia y el principio de
gratuidad. - 3.- El titulo ejecutivo. 4.- Lo que
no es titulo ejecutivo: la confesién ficta. - 5.
El titulo ejecutorio. - 6.- Ejecucién de autos.
- 7.- Titulo ejecutivo y titulo ejecutorio en
La Ley de Pensiones Alimentarias derogada.
- 8.-Titulo ejecutorio por gastos de entrada a
clases. - 9.- Las cuotas que se pueden cobrar
como titulo ejecutorio. - 10. Reembolso a la
madre, titulo ejecutorio y prescripcién dece-
nal, -11.- Titulos ejecutorios muy conocidos.
- 12. Titulo ejecutorio por alimentos pasados,
anteriores a la presentacién de la demanda. -
13.- Titulo ejecutorio por gastos extraordina-
rios. - 14.- La via de cobro ejecutorio y la re-
tencion salarial, son vias coactivas excluyentes.

1.-EL DERECHO ALIMENTARIO O DERECHO A
LA ALIMENTACION ADECUADA

El derecho alimentario o derecho a la alimenta-
cién adecuada es un derecho que reviste una especial
relevancia, por estar vinculado a la subsistencia. Es
un derecho fundamental, un derecho humano.

El derecho a Ia alimentacién adecuada estd re-
conocido en diversos instrumentos internacionales
de derechos humanos, como la DECLARACION
UNIVERSAL DE DERECHOS HUMANOS (arti-

[ T




culo 25), adoptada por la ASAMBLEA GENERAL
DE LA ON.U, en su resolucién 21RA (IID), del 10
de diciembre de 1948; el PACTO INTERNACIO-
NAL DE DERECHO ECONOMICOS, SOCIALES Y
CULTURALES (articulo 11), adoptado el 16 de di-
ciembre de 1966; la DECLARACION AMERICANA
DE LOS DERECHOS Y DEBERES DEL HOMBRE
(1948); la DECLARACION DE LOS DERECHOS
DEL NINO, aprobada por la Asamblea General de
las Naciones Unidas el 20 de noviembre de 1959;
la CONVENCION SOBRE LOS DERECHOS DEL
NINO [apartado c) del pérrafo 2 del articulo 24 y pa-
rrafo 3 del articulo 27]; la CONVENCION SOBRE
LA ELIMINACION DE TODAS LAS FORMAS DE
DISCRIMINACION CONTRA LA MUJER (pérrafo
2 del articulo 12); y la CONVENCION SOBRE LOS
DERECHOS DE LAS PERSONAS CON DISCAPA-
CIDAD [apartado f) del articulo 25 y, parrafo 1, del
articulo 28].

El derecho a la alimentacién adecuada se ejerce
cuando todo hombre, mujer o nifio -solo o junto con
otros- tiene acceso fisico y econémico, en todo mo-
mento, a la alimentacién adecuada o a medios para
obtenerla. De ahi que el derecho a la alimentacion
debe ser entendido de modo amplio, considerando el
acceso fisico y econémico a los alimentos adecuados
o0 a medios para obtenerlos, en cualquier momento, y
NO de un modo restrictivo, limitado a un suministro
de calorias, proteinas y otros nutrientes. También, se
reconoce que el derecho a la alimentacién adecuada
tendra que ser alcanzado de un modo progresivo.

Para el RELATOR ESPECIAL DE LA O.N.U, el
derecho a la alimentaci6n es el derecho a tener ac-
ceso, de manera regular, permanente y libre, a una
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alimentacién cuantitativa y cualitativamente adecua-
da y suficiente, que corresponda a las tradiciones cul-
turales de la poblacién a que pertenece el consumi-
dor y, garantice una vida psiquica y fisica, individual
y colectiva, libre de angustias, satisfactoria y digna.
[DE SCHUSTTER (s,f), p 1]

L.1.- LOS INSTRUMENTOS INTERNACIONA-
LES SOBRE DERECHOS HUMANOS PRIMAN
SOBRE LA CONSTITUCION, AUNQUE NO
HAYAN SIDO SUSCRITOS Y APROBADOS

En nuestro ordenamiento juridico, los instru-
mentos internacionales -que protegen derechos hu-
manos- tienen vigencia y son aplicables, aunque no
hayan sido aprobados por la Asamblea Legislativa:

“(...) En este aspecto hay que rescatar la referencia
especifica que hoy la Constitucion hace de los ‘instru-
mentos internacionales’, significando que no solamen-
te convenciones, tratados o acuerdos, formalmente sus-
critos y aprobados conforme al trdmite constitucional
mismo (tal el caso que ahora nos ocupa), sino cual-
quier otro instrumento que tenga la naturaleza propia
de la proteccion de los Derechos Humanos, aunque no
haya sufrido ese trdmite, tiene vigencia y es aplicable
en el pais. Asi, la Declaracién Universal de Derechos
Humanos (Parfs, 10 de diciembre de 1948), por su ca-
rdcter y naturaleza, no ha necesitado de los tramites
constitucionales de aprobacién, para entenderse como
vigente y con la fuerza normativa que le otorga la ma-
teria que regula (...)". (SALA CONSTITUCIONAL
DE LA CORTE SUPREMA DE JUSTICIA, voto nu-
mero 9685-2000, de las 14:56 horas del 1° de noviem-
bre del 2000).
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Cuando se trata de DERECHOS HUMANOS, los
INSTRUMENTOS INTERNACIONALES tienen, no
solamente un valor similar a la CONSTITUCION
POLITICA, sino que, en la medida en que otorguen
mayores derechos, o garantfas, a las personas, priman
sobre la CONSTITUCION. (Ver mismo voto 9685-
2000, y voto nimero 4276-2007, de las 14:49 horas del
27 de mayo de 2007, de SALA CONSTITUCIONAL
DE LA CORTE SUPREMA DE JUSTICIA). En este
tiltimo voto la SALA CONSTITUCIONAL enfatiza:

“(...) tanto la Convencién Americana sobre De-
rechos Humanos, cuanto los pronunciamientos de la
Corte Interamericana de Derechos Humanos, no sélo
(sic) son aplicables en nuestro pafs en cuanto forman
parte del Derecho de la Constitucion, sino que en ’la
medida en que brindan mayor cobertura o proteccion
de los derechos aludidos, priman por sobre la Norma
Fundamental (...)”

1.1.1.- ALGUNAS NORMAS SUPRACONSTI-
TUCIONALES SOBRE EL DERECHO DE ALI-
MENTOS

Algunas disposiciones de dichos instrumentos
internacionales, de derechos humanos, preceptuan:

L-LA DECLARACION UNIVERSAL DE DERE-
CHOS HUMANOS (Aprobada por la Asamblea Gene-
ral de las Naciones Unidas, el 10 de diciembre de 1948).

“Articulo 25.

1. Toda persona tiene derecho a un nivel de vida
adecuado que le asegure, asi como a su familia, la
salud y el bienestar, y en especial la alimentacion, el
vestido, la vivienda, la asistencia médica y los servi-
cios sociales necesarios; tiene asimismo derecho a los
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seguros en caso de desempleo, enfermedad, invalidez,
viudez, vejez u otros casos de pérdida de sus medios
de subsistencia por circunstancias independientes de
su voluntad.

2. La maternidad y la infancia tienen derecho a
cuidados y asistencia especiales. Todos los nifios, naci-
dos de-matrimonio o fuera de matrimonio, tienen de-
recho a igual proteccién social”.

II. LA DECLARACION AMERICANA DE LOS DE-
RECHOS Y DEBERES DEL HOMBRE (1948).

“Articulo XI. Toda persona tiene derecho a que su
salud sea preservada por medidas sanitarias y sociales,
relativas a la alimentacién, el vestido, la vivienda y la
asistencia médica, correspondientes al nivel que permi-
tan los recursos piiblicos y los de la comunidad”.

III. LA DECLARACION DE LOS DERECHOS DEL
NINO (Aprobada por la Asamblea General de las
Naciones Unidas el 20 de noviembre de 1959).

QArticulo 4. . '

“El nifio debe gozar de los beneficios de la seguri-
dad social. Tendrd derecho a crecer y desarrollarse en
buena salud; con este fin deberdn proporcionarse, tan-
to a él como a su madre, cuidados especiales, incluso
atencion prenatal y posnatal. :

El nifio tendrd derecho a disfrutar de alimenta-
cion, vivienda, recreo y servicios médicos adecuados”.

IV. EL PACTO INTERNACIONAL DE DERECHOS
ECONOMICOS, SOCIALES Y CULTURALES. (Apro-
bado por Ley N° 4229 de 11 de diciembre de 1968)

QArticulo 11
1. Los Estados Partes en el presente Pacto reco-
nocen el derecho de toda persona a un nivel de vida
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adecuado para si y su familia, incluso alimentacion,
vestido y vivienda adecuados, y a una n\e]om continua
de las disposiciones de existencia. Los Estados Partes
tomardn medidas apropiadas para asegurar la efec-
tividad de este derecho, reconociendo a este efecto la
importancia esencial de la cooperacién internacional
fundada en el libre consentimiento.

2. Los Estados Partes en el presente Pacto, reco-
nociendo el derecho fundamental de toda persona a
estar protegida contra el hambre, adoptardn, indivi-
dualmente y mediante la cooperacién internacional,
las medidas, incluidos programas concretos, que se ne-
cesitan para: '

a) Mejorar los métodos de produccién, conserva-
cion y distribucién de alimentos mediante la plena
utilizacién de los conocimientos técnicos y cientificos,
la divulgacion de principios sobre nutricion y el perfec-
cionamiento o la reforma de los regimenes agrarios de
modo que se logren la explotacion y la utilizacion mds
eficaces de las riquezas naturales.

b) Asegurar una distribucion equitativa de los ali-
mentos mundiales en relacién con las necesidades, te-
niendo en cuenta los problemas que se plantean tanto
a los paises que importan productos alimenticios como
a los que los exportan’.

V. LA CONVENCION SOBRE LA ELIMINACION
DE TODAS LAS FORMAS DE DISCRIMINACION
CONTRA LA MUJER. (Aprobada por Ley 6968 de 2
de octubre de 1984).

“Articulo 12 -parrafo 2-
1(...)

2. Sin perjuicio de lo dispuesto en el parrafo 1 su-
pra, los Estados Partes garantizaran a la mujer servi-
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cios apropiados en relacién con el embarazo, el parto
y el periodo posterior al parto, proporcionando ser-
vicios gratuitos cuando fuere necesario, y le asegura-
ran una nutricién adecuada, durante el embarazo y
la lactancia”

VL. LA 9ONVENCION SOBRE LOS DERECHOS
DEL NINO. (Aprobada por Ley 7184, publicada en
La Gaceta numero 149 del 9 de agosto de 1990).

“Articulo 24 -apartado c), del pdrrafo 2- (...)

2. Los Estados Partes asegurardn la plena aplica-
cion de este derecho y, en particular, adoptardn medi-
das apropiadas para:

a)(..)

b)(...)

¢) Combatir las enfermedades y la mala nutri-
cién en el marco de la atencién primaria de la salud
mediante, entre otras cosas, la aplicacién de tecnolo-
glas de fdcil acceso y el suministro de alimentos nu-
tritivos adecuados y agua potable salubre, teniendo en
cuenta los peligros de contaminacién del ambiente”.

“QArticulo 27 -pdrrafos 3 y 4-:

L(..)

2.(..)

3. Los Estados Partes, de acuerdo con las condicio-
nes nacionales y con arreglo a sus medios, adoptardn
medidas apropiadas para ayudar a los padres y a otras
personas responsables por el nifio a dar efectividad a
este derecho y, en caso necesario, proporcionardn asis-
tencia material y programas de apoyo, particularmente
con respecto a la nutricion, el vestuario y la vivienda.

4. Los Estados Partes tomardn las medidas apro-
piadas para asegurar el pago de la pension alimenticia
por parte de los padres u otras personas que tengan la

89




responsabilidad ﬁnanczera por el nifio, tanto si viven en
el Estado Parte como si viven en el extfdnjero. En par-
ticular, cuando la persona que tenga la responsabilidad
financiera por el nifio resida en un Estado diferente de
aquel en que resida el nifio, los Estados Partes promo-
verdn la adhesion a los convenios internacionales o la
concertacion de dichos convenios, asf como la concer-
tacion de cualesquiera otros arreglos apropiados”.

VII. EL PROTOCOLO ADICIONAL A LA CON-
VENCION AMERICANA SOBRE DERECHOS
HUMANOS EN MATERIA DE DERECHOS ECO-
NOMICOS, SOCIALES Y CULTURALES, “PROTO-
COLO DE SAN SALVADOR”. (Aprobado mediante
Ley N° 7907 de 3 de setiembre de 1999).

“Articulo 12. Derecho a la Alimentacion
1. Toda persona tiene derecho a una nutricion

adecuada que le asegure la posibilidad de gozar del
mds alto nivel de desarrollo ft’sico, emocional e intelec-
tual.

2. Con el objeto de hacer efectwo este derecho y
a erradicar la desnutricion, los Estados partes se com-
prometen a perfeccionar los métodos de produccién,
aprovisionamiento y distribucion de alimentos, para lo
cual se comprometen a promover una mayor coopera-
cién internacional en apoyo de las politicas nacionales
sobre la materia’.

VIIL- La CONVENCION SOBRE LOS DERECHOS
DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD. (Apro-
bada por Ley N° 8661, publicada en La Gaceta N°
187, del lunes 29 de septiembre del 2008).

“Articulo 25 SALUD
(...) En particular, los Estados Partes:
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f) Impedirdn que se nieguen, de manera discrimi-
natoria, servicios de salud o de.atencion de la salud o
alimentos sdlidos o.liquidos. por motivos de discapaci-
dad”.

“QArticulo 28 -pdrrafo I-

NIVEL DE VIDA ADECUADO Y PROTECCION
SOCIAL

1. Los Estados Partes reconocen el derecho de las
personas con discapacidad a un nivel de vida adecua-
do para ellas  y sus familias, lo cual incluye alimen-
tacion, vestido y vivienda adecuados, y a la mejora
continua de sus condiciones de vida, y adoptardn las
medidas pertinentes para salvaguardar y promover el
ejercicio de este derecho sin discriminacion por moti-
vos de discapacidad,

2.(.)

1.2.- CARACTER PRIORITARIO Y FUNDA-
MENTAL DEL DERECHO ALIMENTARIO.

El caricter PRIORITARIO y FUNDAMEN-
TAL del derecho alimentario, lo reconocié la SALA
CONSTITUCIONAL, en el voto nimero 300-90:

“X. Lo anterior no significa, sin embargo, que la
Sala desconozca el derecho prioritario de los acreedo-
res alimentarios y, por ende, el cardcter fundamental
de la obligacion alimenticia. Por el contrario, los pro-
pios valores constitucionales y el derecho de los dere-
chos humanos vinculan ese derecho de los mds débiles
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y esa obligacion de los mds fuertes a fa dignidad natu-
ral de la persona humana (...)".

1.3.- LA PRIORIDAD DE LA DEUDA ALIMEN-
TARIA

La prioridad de la deuda alimentaria es la prefe-
rencia para ser pagada -con antelacién a otros tipos
de deudas-, incluso ante créditos prendarios e hipo-
tecarios, ya sea en quiebras, insolvencias u otros pro-
cesos concursales, La prevé, expresamente, el articulo
171 del Cédigo de Familia:

“ARTICULO 171. PRIORIDAD. La deuda alimenta-
ria tendrd prioridad sobre cualquier otra, sin excepcion’.

En lo laboral, esa prioridad se desprende los arti-
culos 33 y 172 del Cédigo de Trabajo. El primero de
esos numerales afirma que, en caso de insolvencia,
concurso, quiebra, embargo sucesion u otras simila-
res, gozaran los créditos que por estos conceptos —ar-
ticulos 28, 29 y 31 del Cédigo de Trabajo- correspon-
dan a los trabajadores de un privilegio especialisimo
sobre todos los demads acreedores de la masa, excep-
to los alimentarios. Y el citado numeral 172 refiere
que son inembargables los salarios que no excedan
del que resultare ser el menor salario mensual esta-
blecido en el decreto de salarios minimo vigente, al
decretarse el embargo; que los salarios que excedan
de ese limite son embargables hasta en una octava
parte de la porcién que llegue hasta tres veces aquella
cantidad, y en una cuarta del resto. Agrega que todo
salario serd embargable hasta CINCUENTA POR
CIENTO, como PENSION ALIMENTARIA.

El articulo 282 del Cédigo Procesal de Familia
vino a reafirmar la prioridad de la deuda alimentaria,
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al hacer prevalecer la retencion del salario, por pen-
si6n alimentaria o, al darle preferencia a esta, sobre
cualquier embargo o retencién de cardcter civil, que
tenga la persona deudora.

La importancia de la deuda alimentaria -y su
prioridad- radica en que a ella no le corresponde
cualquier derecho, sino uno muy especial, el derecho
a la alimentacién adecuada o, derecho alimentario,
un derecho fundamental, un derecho humano.

En doctrina existen dos tesis al respecto: los auto-
res que sostienen que la deuda alimentaria tiene prio-
ridad sobre cualquier otra deuda, sin excepci6n, y los
autores que afirman que, si bien la deuda alimentaria
se refiere a un privilegio especial, este se encuentra
por debajo de las garantias reales.

Previamente, para una mejor comprension, en el
tema relacionado con Ia tesis de que el crédito alimen-
tario es prioritario en los concursos de acreedores y
quiebras, se debe destacar que el C6digo Procesal Ci-
vil, Ley N° 9342, publicado en la Gaceta niimero 68,
Alcance nimero 54, de fecha 8 de abril de 2016, en
vigencia a partir del 8 de octubre de 2018, DEROGO
el CODIGO PROCESAL CIVIL, Ley ntimero 7130
de 16 de agosto de 1989, pero dejé vigentes los arti-
culos 708 a 818, 825 a 870 y 877 a 885, mientras no

se publiquen las normas que los sustituyan.
Desde la publicacion de su ‘CODIGO DE FA-

MILIA, ACTUALIZADO, CONCORDADO Y CO-
MENTADO, CON JURISPRUDENCIA CONSTI-
TUCIONALY DE CASACION; en 1999, el licenciado
BENAVIDES SANTOS habia planteado que se puede
sostener la tesis de que el crédito alimentario es prio-
ritario -sin excepcion- DANDO ESTA AMPLIA Y
ACERTADA EXPLICACION:
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«[...] Vid arts. 33 y 172 C. Trabajo, 2, 7 y 64 LPA,
723.3, 731, 816 CPC. Se consagra, el pxincipio de prio-
ridad en el derecho alimentario que tiene correlatos en
los numerales 2, 7 y 65 de la Ley de Pensiones Alimen-
tarias por su cardcter vital. Se conjuga asimismo con
numerales como el 7,7 de la Convencién Americana
de Derechos Humanos y 113 inciso ch) de la Ley de
Jurisdiccion Constitucional, que reflejan el cariz espe-
cialisimo y perentorio de la obligacién. Para el caso de
concurso y quiebra debe insertarse conforme al nume-
ral 816 del CPC en los articulos 981 a 1000 C. Civ. y
885 a 902, de manera tal que la deuda alimentaria es
la primera que debe cancelarse, ‘sin excepcién’ Es in-
teresante puesto que podria cuestionarse la aplicabili-
dad en casos de créditos con privilegio sobre algiin bien
como la hipoteca y la prenda. Si aplicdramos este arti-
culo textualmente, conforme al 816 CPC, tendriamos
tal vez el siguiente cuadro de jerarquia o graduacion de
créditos: 1) Deuda alimentaria (articulo 171 del Codi-
go de Familia). Tiene prioridad sobre cualquier otra,
sin excepcion’. (816 del CPC). - 2) Créditos o acree-
dores con garantia sobre determinado bien. Esta ca-
tegoria tiene a su vez un orden: a) Fisco y municipios
por los impuestos correspondientes al dltimo afio de la
declaratoria de quiebra sobre los bienes afectados. b)
Acreedores hipotecarios y prendarios. c) Acreedores
con derecho de retencion. d) Arrendadores de fincas
risticas o inmuebles urbanos por los montos que se
le adeuden por concepto del arrendamiento, hasta la
terminacién del arrendamiento, sobre los frutos que se
estén generando de los bienes del fallido. Ver articulos
901 Cédigo de Comercio y 999 del Cédigo Civil. Estos
acreedores se excluyen entre si. 3) Acreedores labora-
les. Articulo 33 del Cédigo de trabajo. 816 del CPC .4)
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Acreedores de la masa. Articulos 894 y 895 Cédigo de
Comercio y 990, 991 y 992 del Cédigo Civil. Asimis-
mo, se tiene los acreedores posteriores a la instauracion
del procedimiento de administracién por intervencion
judicial si luego se llegare a declarar la quiebra (737
CPC). 5) Acreedores comunes o quirografarios. - Arti-
culos 885 y 886 del Cédigo de Comercio establecen que
no importa la fecha, y el 999 del Cédigo Civil, dispone
para el concurso la importancia de la fecha. Entonces
podria sostenerse la tesis de que el crédito alimenta-
rio es prioritario -sin excepcion- de conformidad con
el espiritu de los articulos 171 del Cédigo de Familia,
2, 7 y 64 de la Ley de Pensiones Alimentarias, 816 del
Cédigo Procesal Civil, 33 del Cddigo de Trabajo, 113
inciso ch de la Ley de la Jurisdiccién Constitucional, en
conjuncién con el principio protector a la familia con-
tenido en la Constitucién Politica (articulo 51), y los
articulos 4, 7.7, 17, 19 y 21.1 de la Convencién Ameri-
cana de Derechos Humanos, 6, 24, 26, 27, 28, 29 y 31
de la Convencién sobre los Derechos del Nifio. Enten-
derlo de otra forma podria representar el desconocer
los principios del derecho alimentario y del derecho de
Jfamilia. Sin embargo, no puede dejarse de lado que en
legislaciones extranjeras priva el privilegio real sobre
el alimentario, por privar el privilegio especifico sobre
el general, a lo cual podria responderse que la letra de
la ley es la que prevalece antes que principios doctri-
narios. Tampoco puede soslayar- sé que es dificil pro-
cesalmente poner en prictica el mandato del articulo
171 del Cédigo de Familia, a lo cual puede sefialarse
a nivel de hipdtesis que el acreedor alimentario debe
hacer uso de las tercerias de preferencia en los procesos
ejecutivos hipoteca- rio y prendario, de estos acreedores
separatistas. Podria argumentarse también que puede
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ser una puerta del deudor concursado en fraude de sus
acreedores, que al querer proteger al ddreedor alimen-
tario puede ser que se le desproteja por ptro lado al
restarle viabilidad a su deudor alimentario como su-
jeto de crédito con garantia real. Otro argumento que
se pue- de plantear es que el deudor concursado mds
bien se encuentra en un estado de necesidad y podria
ser sujeto de exoneracién, o hasta de convertirse mds
bien en acreedor alimentario. El tema es interesantisi-
mo. Una tesis diferente la sustenta el Dr. Francisco Luis
Vargas Soto. Para él debe prevalecer el privilegio espe-
cial sobre el general (Ver: Contribuciones al Derecho
de Quiebra Costarricense, San José, Trejos Hermanos
Sucs., 1980, p. 233). (...) Una cuestion que ha surgido
recientemente es la relativa a los alimentos. El Cédigo
de Familia, de reciente promulgacion establece un apa-
rente ‘superprivilegio’ en su texto literal, al decir que
la deuda en cuestion tendrd privilegio sobre cualquier
otra sin excepcién alguna. Ello, a nuestro juicio, debe
analizarse con cuidado. Doctrinariamente no se admi-
te que un privilegio general prive sobre uno particular.
El Cédigo de comercio asi también lo entiende cuan-
do coloca el crédito de los trabajadores provistos tam-
bién de un privilegio general, después de los acreedores
reales. En consecuencia, a nuestro juicio, es en contra
de su propia naturaleza que el privilegio general esta-
blecido en favor del acreedor alimentario prive sobre
cualquier otro que no sea un privilegio real. La tinica
excepcion que cabe hacer, interpretando la norma en
su sentido propio, y en consonancia con lo establecido
por el articulo 33 del Cédigo de Trabajo es la de que el
crédito por alimentos priva sobre el crédito por presta-
ciones legales, ambos créditos provistos de un privilegio
general, pero colocando al relativo a la prestacién ali-
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mentaria en primer lugar de acuerdo con las normas
citadas. El profesor ROBINO (Droit Civil Ed. Mon-
taigne, Bordeaux, 1972, pdg. 223) refiriéndose a los
acreedores provistos de privilegios, distinguiendo entre
los acreedores con privilegio general y los acreedores
con privilegio real, sefiala que el privilegio general no
es sino una cualidad técnica, un rango de preferencia,
que deriva de la calidad concreta de crédito tomado

» en consideracion por la ley, y que no puede hablarse

de derechos reales generales que abarquen la totalidad
del patrimonio, cosa que incomprensiblemente habria
que entender en una interpretacion literal de la norma
contenida en el Cédigo de Familia respecto del privi-
legio de los acreedores alimentarios, apartindose por
ende de una buena hermenéutica legal...» (Benavides,
1999, pp. 298-300).

La tesis sostenida por el doctor Francisco Luis

- Vargas Soto es totalmente contraria a la norma del

articulo 171 del Cédigo de Familia y, peor atin, viola-
toria de los citados instrumentos internacionales de
derechos humanos, de rango superior ala ley, e inclu-
s0, algunos, a la CONSTITUCION; razén suficiente
para apartarse de la “buena hermenéutica legal’, a la
que él hace alusi6n, para tutelar, como corresponde,
un derecho fundamental. ,

Como dato interesante, la Asamblea Nacional de
Panamad aprobd, el 27 de abril del 2010, en primer
debate, un proyecto de LEY DE PENSIONES ALI-
MENTICIAS que contempla, en forma semejante al
articulo 171 del Cédigo de Familia del Costa Rica, la
prioridad de la deuda alimentaria: |

“QArticulo 9. La pensién alimenticia es inembarga-
ble y tiene prioridad, sin excepcion, sobre cualquier
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otra deuda que tenga el (la) obligado/a a darla, y el
pago de la misma no estard sujeto dNos porcentajes y
limitaciones establecidas para descuentgs directos fi-
jados en otras leyes”. (ASAMBLEA NACIONAL DE
PANAMA, 2009). |

1.3.1.-LOS OTROS CREDITOS DEBEN ESPE-
- RAR

Las otras ejecuciones, es decir, los otros créditos
deben esperar a que se cubran las deudas alimenta-
rias, porque estas son las primeras que deben cance-
larse, sin excepcién. De otro modo, no serian prio-
ritarias. Consideramos que se debe seguir el orden
jerdrquico o graduacion de créditos, propuesto por el
licenciado BENAVIDES SANTOS:

“1) Deuda alimentaria (articulo 171 del Cédigo de
Familia). Tiene prioridad sobre cualquier otra, sin ex-
cepcion'. (Articulo 816 del CPC, Ley N1 7130, de 16 d
agosto de 1989). '

2) Créditos o acreedores con garantia sobre deter-
minado bien: Esta categoria tiene a su vez un orden:

a) Fisco y municipios por los impuestos corres-
pondientes al 1ltimo afio de la declaratoria de quiebra
sobre los bienes afectados.

b) Acreedores hipotecarios y prendarios.

¢) Acreedores con derecho de retencion.

d) Arrendadores de fincas rusticas o inmuebles
urbanos por los montos que se le adeuden por concepto
del arrendamiento hasta la terminacion del arrenda-
miento, sobre los frutos que se estén generando de los
bienes del fallido.

(Articulos 901 Cédigo de Comercio y 999 del Codi-
go Civil). Estos acreedores se excluyen entre si.
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3) Acreedores laborales. Articulos 33 del Cédigo
de trabajo y 816 del CPC, Ley N° 7130 de 16 de agosto
de 1989. ' ,

4) Acreedores de la masa. Articulos 894 y 895
Cédigo de Comercio y 990, 991 y 992 del Cédigo Ci-
vil. Asimismo, se tiene a los acreedores posteriores a
la instauracion del procedimiento de administracion
por intervencién judicial, si luego se llegare a declarar
la quiebra. (Articulo 737 CPC, Ley N° 7130 de 16 de
agosto de 1989).

5) Acreedores comunes o quirografarios. (Articu-
los 885 y 886 del Cédigo de Comercio establecen que
no importa la fecha, para la quiebra, y el 999 del Cédi-
go Civil, dispone -para el concurso- la importancia de
la fecha’.

1.3.2.-ACREEDORES PRENDARIOS E HIPO-
TECARIOS

Los acreedores prendarios e hipotecarios son
acreedores con un privilegio real o un privilegio es-
pecial. Pero, hacer privar los créditos prendarios e
hipotecarios, sobre los créditos alimentarios, seria
seguir la tesis tradicional. Se estaria dejando de lado
el precepto de la prioridad “sin excepci6n”,

1.3.3.-. PROCESOS DE QUIEBRA E INSOL-
VENCIA '

El principio deberia funcionar igual, en los pro-
cesos de quiebra o insolvencia, siguiendo el mencio-
nado orden jerarquico o graduacién de los créditos,
para no desconocer los principios del derecho ali-
mentario y del derecho de familia.
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1.3.4.- PROCEDIMIENTO PARA HACER VA-
LER EL PRIVILEGIO G

La ley no establece, expresamente, el procedi-
miento para hacer valer ese privilegio. La tinica posi-
bilidad es que la parte acreedora alimentaria haga uso
de las tercerias de mejor derecho o de preferencia, de
conformidad con los articulos 172 a 176 del Cédigo
Procesal Civil. Para ello, deberd acompanar, al escrito
inicial, una certificacién de la resolucién que estable-
ce el monto de lo adeudado en concepto de pensiones
alimentarias.

2.- DERECHO DE ACCESO A LA JUSTICIA Y EL
PRINCIPIO DE GRATUIDAD EN PROCESOS DE
PENSION ALIMENTARIA

2.1.-DERECHO DE ACCESO A LA JUSTICIA

El derecho de acceso a la justicia es la posibilidad
que tiene toda persona para acudir ante los 6rganos
jurisdiccionales, imparciales, con la finalidad de que
estos diriman, en un corto plazo, los conflictos que
pueda tener con otras personas.

De ahi que la Convencién Americana sobre Dere-
chos Humanos, en su articulo 8.1 otorgs, a toda per-
sona, el derecho a ser oida, con las debidas garantiasy,
dentro de un plazo razonable, por un juez o tribunal
competente, independiente e imparcial, establecido
con anterioridad por la ley, en la sustanciacién de cual-
quier acusacion penal formulada contra ella, o parala
determinacién de sus derechos y obligaciones de or-
den civil, laboral, fiscal, o de cualquier otro caracter

En un sentido similar el PACTO INTERNACIO-
NAL DE DERECHOS CIVILES Y POLITICOS, en su
articulo 14, indica:
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“(...) Toda persona tendra derecho a ser oida
ptiblicamente y con las debidas garantias por un tri-
bunal competente, independiente e imparcial, esta-
blecido por la ley, en la substanciacién de cualquier
acusacién de caricter penal formulada contra ella o
para la determinaci6n de sus derechos u obligaciones
de carécter civil (...)" _

También, se considera que el derecho de acceso
a la justicia -y a la tutela judicial efectiva- lo prevé el
articulo 41 de la Constitucién Politica:

“Articulo 41

Ocurriendo a las leyes, todos han de. encontrar re-
paracion para las injurias o dafios que hayan recibido
en su persona, propiedad o intereses morales. Debe ha-
cérseles justicia pronta, cumplida, sin denegacién y en
estricta conformidad con las leyes”.

2.2.- EL PRINCIPIO DE GRATUIDAD

Por otra parte, tenemos que “(...) gratuidad de la
justicia es gratuidad del servicio, en tanto las personas
tienen la posibilidad de acceder orgdnica y funcional-
mente ante el Poder Judicial, defendiendo o reclaman-
do posiciones, sin que deban asumir los costos formal-
mente referentes a la funcion jurisdiccional. Bajo esta
perspectiva, la gratuidad de la justicia no se contrapone
al hecho de que las partes tengan que asumir las costas
procesales y personales de un proceso determinado”.
(PROCURADURIA GENERAL DE LA REPUBLI-
CA, DICTAMEN C-94-2010, de 5 de mayo de 2010).

Es decir, el principio de gratuidad no significa que
no se pueda condenar al vencido, al pago de las costas
personales y procesales. El principio de gratuidad se
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dirige a hacer efectivo los derechos constitucionales,
fundamentales, de igualdad y de acegso a la justicia.
Pero, ello no implica que aquellos gastos que originé
el funcionamiento o la puesta en marcha del aparato
judicial, debido a la reclamacién de una de las par-
tes, tengan igualmente que someterse al principio
de gratuidad. Por el contrario, si bien toda persona
tiene el derecho de acceder, sin costo alguno, a la ad-
ministracién de justicia, no sucede lo mismo con los
gastos necesarios para obtener la declaracién de un
derecho. Por tal raz6n, la mayoria de las legislaciones
del mundo contemplan la condena en costas —usual-
mente a quien ha sido vencido en el juicio-, o sea,
de los gastos en que incurrid la parte favorecida o su
apoderado (mediante escritos, diligencias, revision
de expedientes) durante todo el tramite del proceso.
Se.trata de restituir los desembolsos realizados por
quienes presentaron una demanda o fueron llamados
a juicio y salieron favorecidos del debate procesal.

2.3.- TRES CASOS DONDE SE REMOVIERON
LOS OBSTACULOS PROCESALES PARA EL
ACCESO A LA JUSTICIA

En aplicaci6n de este principio y derecho funda-
mental de acceso a la justicia, los jueces deben remo-
ver los obsticulos procesales que, fuera de toda razén
e injustificados, conduzcan, de hecho, a una denega-
cién de justicia.

En esta materia de pensiones alimentarias, en tres
casos concretos, la SALA CONSTITUCIONAL DE
LA CORTE SUPREMA DE JUSTICIA removi6 los
obstaculos procesales: el primero, consistia en la au-
sencia del escrito original del escrito de revocatoria,
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con apelacion en subsidio, enviado por el accionado
via fax y el segundo estribaba en la ausencia de la au-
tenticacion de la firma del accionado, por parte de un
abogado, en un escrito remitido por aquél.

a.-En el primer caso, la autoridad judicial dispuso
reservar el conocimiento del recurso de revocatoria,
con apelacién en subsidio, que interpuso el acciona-
do, contra la sentencia que le impuso la obligacién
de pagar una pensién alimentaria, a favor de su hijo,
hasta tanto no aportara el escrito original de dicho
recurso, ya que lo present6 via fax. Esto lo decidi6
la jueza de pensiones alimentarias, aplicando lo que
disponia el articulo 6 bis de la LEY ORGANICA DEL
PODER JUDICIAL, antes de su derogaci6én parcial
por la LEY DE NOTIFICACIONES JUDICIALES,
N° 8687, publicada en La Gaceta ntimero 20 del 29
de enero del 2009. Pero omiti6 aplicar los principios
procesales que imperan en esta materia de pensiones:
de gratuidad, oralidad, celebridad, oficiosidad, ver-
dad real, sencillez, informalidad y sumariedad.

En el voto nimero 00001-2006, de las 9:00 del
6 de enero del 2006, la SALA CONSTITUCIONAL
declaré con lugar el re- curso de habeas corpus, con-
siderando que la autoridad recurrida violentd, en
perjuicio del recurrente ~privado de libertad-, su de-
recho al acceso a la justicia consagrado en los articu-
los 41 de la Constitucién Politica y 8.1 de la Conven-
cién Americana de Derechos Humanos. Y, a la vez,
orden tener por interpuesto el recurso de revocato-
ria, con apelacién en subsidio, por parte del deudor
alimentario, contra la sentencia.

b.-En el segundo caso, el deudor recurrié contra
un Juzgado de Pensiones, en virtud de que remitio
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por fax y, luego, presentd el original, por medio de un
tercero, o sea, un escrito en el que sepponia al mon-
to de la pensi6n alimentaria impuesta en su contra y
con una autorizacion para que personas de su con-
fianza pudieran tener acceso al expediente, porque él
se encontraba detenido. El Juzgado decidi6 agregar, a
sus antecedentes, las manifestaciones del recurrente y
rechazar la solicitud de que personas de confianza de
él, puedan realizar los tramites pre- tendidos, argu-
mentando que el escrito no estaba autenticado.

La SALA CONSTITUCIONAL DE LA CORTE
SUPREMA DEJUSTICIA, en el voto nimero 1002-
2006, de las 18:47 horas del 31 de enero del 2006, de-
claré con lugar el recurso de hdbeas corpus. Al mismo
tiempo, ordend al Juez de Pensiones Alimentarias dar
tramite a las gestiones interpuestas por el amparado
el 13 de diciembre del 2005.

- Posteriormente, la Ley de Notificaciones Iud1c1a-
les nimero 8687, del articulo 6 bis, de la Ley Orgénica
del Poder Judicial, derogé el parrafo que dice: “siem-
pre que remitan el documento original dentro de los
tres dias siguientes, en cuyo caso la presentacion de
la peticion o recurso se tendrd como realizada en el
momento de recibida la primera comunicacién.”

c.- En el tercer caso, la SALA CONSTITUCIO-
NAL DE LA CORTE SUPREMA DE JUSTICIA, en el
voto 011532-2005, de las 12:09 horas del 26 de agosto
del 2005, removié otro obsticulo para que el ampara-
do pudiese ejercer su derecho y, considerd que el arti-
culo 12 dela LEY DE PENSIONES ALIMENTARIAS
plasma el PRINCIPIO DE GRATUIDAD:

“(...) Por ello, a juicio de este Tribunal, la auto-
ridad judicial debié ejercer las amplias atribuciones
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que en su condicion de Juez de la Repuiblica le confie-
ren la Constitucion y las Leyes con el objeto de remo-
ver el obstdculo que impide el ejercicio efectivo de ese
derecho del amparado. Los principios procesales que
imperan en la materia de pensiones, de gratuidad,
oralidad, celeridad, oficiosidad, verdad real, sencillez,
informalidad y sumariedad conducen a la misma con-
clusién. Solo por citar una posibilidad, pudo ordenar
la presentacion del amparado a su despacho a fin de
que ratificara el escrito en el que formulé el incidente
de rebajo de cuota de pensién alimentaria. Discrepa,
la Sala de la Jueza recurrida, en tanto afirma que lo
resuelto tiene asidero en el articulo 12 de la Ley de
Pensiones Alimentarias, pues por el contrario, al dis-
poner que las gestiones con motivo de la de dicha ley
podrdn ser verbales o escritas y no requerirdn auten-
ticacion si el firmante las presentare personalmente,
tanto en primera como en segunda instancia (...). La
norma plasma los principios de gratuidad, informa-
lidad y oralidad y pretende que el acceso a la justicia
sea lo mds democrdtico posible, y de esa forma permi-
te la tutela efectiva del derecho de acceso a la justicia
del amparado (...)". '

2.4.- PRINCIPIOS DE LA LEY DE PENSIONES
ALIMENTARIAS DEROGADA EN CODIGO
PROCESAL DE FAMILIA '

A pesar de la derogatoria de la Ley de Pensio-
nes Alimentarias, los principios de gratuidad, in-
formalidad, sencillez, sumariedad y oralidad NO
han perdido vigencia, porque ahora se encuentran
en los articulos 4, 11 y 258 del Cédigo Procesal de
Familia.
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2.5-. EL DIFICIL ACCESO A LA JUSTICIA
EN LA EJECUCION DE SENTBNCIA EN LOS
PROCESOS DE FILIACION -INVESTIGA-
CION DE PATERNIDAD- Y EN OTROS PRO-
CESOS, COMO PASO PREVIO AL TITULO
EJECUTORIO '

2.5.1.- LA EJECUCION DE LA SENTENCIA

La ejecucién de la sentencia es la fase procesal
que tiene como finalidad asegurar la eficacia real y
préctica de la sentencia, o sea, donde se debe reali-
zar o cumplir lo que un juez dispuso en un fallo. Es
donde se debe materializar la sentencia. Esta fase estd
constituida por el conjunto de actos dirigidos a ase-
gurar la eficacia practica de la sentencia; actos que,
en ningtn caso, constituyen un nuevo juicio, sino la
ultima etapa de un proceso.

En la prictica, para las madres, el acceso a la jus-
ticia no es tan simple, especialmente, cuando deben
promover una ejecucién de sentencia, para que el
juzgador cuantifique, en una resolucion, el monto de
las cuotas alimentarias, o defina en una cantidad li-
quida, el derecho que les fue concedido.

Muchas de las madres logran pagar los honora-
rios de abogado, pero inicamente hasta la sentencia.
La ejecucién de esta requiere de una labor profesional
adicional. Incluso, a algunos abogados no les agrada
presentar ejecuciones de sentencia, porque requiere
ser muy minucioso.

Ademis, cuando hay oposicion, con  frecuencia,
la parte ejecutante debe depositar honorarios para el
perito que designe el Juzgado.

Veamos, como ejemplo, un caso concreto. Toma-
mos el voto de la SALA SEGUNDA DE LA CORTE
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SUPREMA DE JUSTICIA, nimero 574-2004, de las
9:30 horas del 14 de julio de 2004, en el cual, por ma-
yoria, en su parte dispositiva, resolvio: -

“POR TANTO: Se revoca la sentencia recurrida.
Se acoge parcialmente la excepcion de prescripcion y
se declara prescrito el derecho de la actora respecto del
resarcimiento reclamado, entre el seis de octubre de mil
novecientos ochenta y tres y el veintisiete de marzo de
mil novecientos noventa y uno. Se deniegan las excep-
ciones de falta de derecho, falta de legitimacion, falta
de interés y la genérica sine actione agit. Se acoge la
demanda y se condena al accionado a pagarle a la ac-
tora los gastos que a éste (sic) le correspondia pagarle
al hijo en comiin y que ella asumid, desde el veintiocho
de marzo de mil novecientos noventa y uno y hasta
el veintiocho de febrero de mil novecientos noventa y
nueve, fecha en que aquél (sic) asumié su obligacion,
los cuales se establecen en el cincuenta por ciento del
total de gastos de manutencién del hijo. La fijacién co-
rrespondiente se realizard en la etapa de ejecucion del
fallo, con la asistencia de un perito, pero el monto a
resarcir no podria superar la suma de tres millones de
colones. Se le condena también al pago de los intere-
ses legales, que correrdn a partir del momento en que
cada obligacion fue naciendo a la vida juridica, segiin
el porcentaje que en cada momento el Banco Nacional
de Costa Rica pagaba a por los certificados de depésito
a seis meses plazo Se condena al accionado a pagar
ambas costas’.

;Como se debe ejecutar esta sentencia?

La actora debe presentar una demanda o escrito
de liquidaci6n, que contenga un desglose detallado,
de estos rubros
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1.- Elimporte total del CINCUENTA POR CIEN-
TO de los gastos que al accionadole gprrespondia pa-
garle al hijo en comiin, y que ella asumio, desde el 28
de marzo de 1991, hasta el 28 de febrero'de1999.

2.- De todo ese periodo, el monto, desglosado por
cada mes, y el importe de los intereses legales, segiin
el porcentaje que —para cada uno de esos meses- pa-
gaba el BANCO NACIONAL DE COSTA RICA, por
los certificados de depdsito a seis meses plazo.

3. Cubrir la cantidad fijada por el juzgado, en
concepto de honorarios de perito.

4- También, en forma desglosada, presentar las
liquidaciones de costas.

5.- Aportar las pruebas pertinentes.

El juzgador, al que le corresponde resollver est.a
ejecucion de sentencia tiene que ser ain mds meti-
culoso, porque deberi ceiiirse a lo concedido por !a
sentencia, y tomar en cuenta que el monto a resarcir
no puede superar los tres millones de colones.

Una ejecucion de sentencia, como la de este caso,
pudo quedar solo en el papel, o talvez solo en un ar-
chivo informético. Tardaba varios afios para que se
dictara la resolucién final. De tal manera que, para
una madre, obtener UN TITULO EJECUTORIO se
convertia en una expectativa muy lejana.

Con la legislacién procesal anterior, esta resolu-
ci6n final tenia apelacion. Y la sentencia dictada por
el Tribunal de Familia tenia recurso de casacién, al
menos para cuando se decidfan puntos no controver-

" tidos en el pleito, puntos no decididos en la sentencia,
o se proveia en contra de lo ejecutoriado. Ahora no
tiene recurso de casacion, pero si apelacion.
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Al final, si una madre llegaba a obtener una re-
solucién judicial firme -el titulo ejecutorio-, habfan
transcurrido varios afios y, todo el esfuerzo podia ser
en vano, si el accionado no tenia bienes que pudiesen
ser embargados. :

Aun en el supuesto de que, a este caso. se le pudie-
se aplicar el articulo 50, inciso 5) del Cédigo Procesal
de Familia, porque la ejecucién del fallo no produce
cosa juzgada material, ejerciendo la auto postulacién
procesal, el fter procedimental, no seria sencillo para
la madre ejecutante.

:Cudl juez de familia, o de pensiones alimenta-
rias, se tomaria su tiempo para recibirle la solicitud
inicial 0 demanda -de ejecuci6n de sentencia- apud
acta, con todos los detalles que hemos mencionado? -

Hasta para un trémite mds sencillo, de miles y
miles de procesos de pensiones alimentarias que exa-
minamos, a través de muchos afios, unos pocos eran
iniciados con una demanda verbal, recibida, apud
acta, por algun técnico judicial.

Lo ideal serfa que la sentencia que concede dere-
chos a la madre, haga la respectiva cuantificacién. Si
en los procesos que antes se llamaban especiales de
filiacién -investigacion de paternidad- y actualmente,
procesos resolutivo familiar de filiacién, las sentencias
establecieran el monto de las cuotas alimentarias re-
troactivas, el cobro se haria més 4gil. Un juez de familia
proactivo, lo haria, sin lugar a dudas, con Ia legislacién
anterior y con la actual, sin esperar una reforma legal.

El supuesto que prevé el articulo 270, inciso 5),
del Cédigo Procesal de Familia, en el fondo, también
viene a ser una ejecucion de sentencia.

En materia de familia deberiamos emular lo que
dice el articulo 62.1 del Cédigo Procesal Civil:
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“En todo pronunciamiento de condena sobre extre-
mos econémicos determinables en ditfaro deberd esta-
blecerse de una vez el monto exacto de las cantidades
otorgadas, sus adecuaciones hasta la sentencia, inclui-
dos los intereses y las costas”.

Eso se puede hacer, en materia de familia, sin nece-
sidad de una reforma legal. ;Qué es lo que lo impide?

2.6.- OTROS OBSTACULOS PARA EL ACCE-
SO A LA JUSTICIA

2.6.1.-LAS COSTAS:

Las costas son los gastos producidos por un pro-
ceso judicial. Se consideran costas: los honorarios del
profesional en abogacia, la indemnizaci6én del tiem-
po invertido por la parte en asistir a las actuaciones
judiciales en que fuera necesaria su presencia, y los
demds gastos indispensables del proceso. (Articulo
204 del Codigo Procesal de Familia).

La regla general es que toda resolucién que ponga
fin a un proceso contencioso, debe imponer el pago
de las costas a la parte vencida. La excepcion -a esa
regla- consiste en eximir a la parte cuando litigé con
evidente buena fe; cuando no procedieron todas las
pretensiones; o cuando se acogieron las de ambas
partes, de forma total o parcial.

2.6.2.-NO CONDENAR EN COSTAS, EN PRO-
CESOS DE PENSIONES ALIMENTARIAS,
OTRA FORMA DE DISCRIMINACION. CON-
TRA LAS MUJERES

La tesis que he sostenido es que, partiendo de
que, un noventa por ciento, o mds, de las acreedoras

110

alimentarias son mujeres, no condenar, en ningiin
caso, en costas, implicaria otra forma de discrimina-
cién, en perjuicio de ellas en razén de género.

En muchas sentencias de primera instancia, se
acostumbraba insertar este estribillo: “Se resuelve sin
especial condenatoria en costas, en razén de la ma-
teria”. Esto no tiene asidero juridico. Si se considera
que la materia de pensiones alimentarias es de carac-
ter social, esa no serfa una razén védlida. La materia
laboral también es de caracter social, y los respectivos
tribunales tradicionalmente han hecho las condena-
torias en costas, en las respectivas sentencias, cuando
era procedente.

2.6.3. LA DESIGUALDAD ENTRE HOMBRES
Y MUJERES

En otro orden de ideas, las juzgadoras y los juz-
gadores no deben olvidar la desigualdad que se da en
la realidad, entre hombres y mujeres, a pesar de los
enunciados, bien intencionados, que encontramos en
las leyes o en los decretos. Esto lo trae a colacioft la
autora PEREZ DUARTE Y NORONA: -

“(...) el juzgador debe tomar en consideracion que
la desigualdad entre varones y mujeres -mds alld de
los decretos y las buenas intenciones de la declaracion
sobre la igualdad ante la ley- se refleja, en la reali-
dad, en jornadas diferentes de trabajo -dobles para
la mujer sobre quienes gravita la atencion del hogar y
la crianza de los hijos e hijas, ademds de la necesidad
de obtener un empleo remunerado- en salarios des-
iguales, en la asignacion de trabajos no remunerados
y desvalorizados en la sociedad”. (Pérez Duarte, 1998,
p. 232).
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Incluso la SALA CONSTITUCIONAL ha reco-
nocido que la mujer ha sido, histéricgmente, discri-
minada: ' T

“(...) Ast, en el caso especifico de la mujer —que es
el que aqui interesa- dada la discriminacion que histo-
ricamente ha sufrido y el peso cultural que esto impli-
ca, se ha hecho necesaria la promulgacién de normas
internacionales y nacionales para reforzar el principio
de igualdad y lograr que tal principio llegue a ser una
realidad, de modo que haya igualdad de oportunida-
des entre hombres y mujeres (,..)". (Voto nimero 3419-
2001, de las 15:29 horas del 2 de mayo del 2001).

Para tomar en consideracién dicha desigualdad,
los juzgadores deben tener claro que la perspectiva de
género nos puede ayudar a reconocer, por lo menos,
dos aspectos fundamentales en materia de alimentos:
la invisibilidad del trabajo doméstico y la invisibili-
dad de la guarda, crianza y educacién, de los hijos.
Hasta las mismas mujeres invisibilizan estas labores,
pues cuando, a muchas de ellas se les pregunta en qué
trabajan, responden que no trabajan, pero, en la rea-
lidad se dedican a los oficios domésticos y a la crianza
de sus hijos.

Son muchos los casos donde los deudores ali-
mentarios argumentan -si bien no como eximente,
si para que se les reduzca el monto de la cuota- que
las actoras no trabajan, a pesar de que ellos mismos
reconocen que se encargan de las labores domésticas
y del cuidado de sus hijos. Son ellas quienes deben
atender las necesidades inmediatas de los nifios, ha-
ciendo malabares econémicos ¥, estirando los esca-
sos dineros de las cuotas alimentarias que reciben.
Ahora bien, la persona que nunca ha realizado labo-
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res domésticas ni ha atendido al cuidado temporal de
sus hijos, no tiene la menor idea de lo prolongado y
agotador de esas actividades.

2.6.4.-LA PERSPECTIVA DE GENERO

~ Es importante que la jueza o el juez de pensiones
alimentarias, para el desarrollo de su delicada fun-
cién, tenga claro lo que es la perspectiva de género.

«La perspectiva de género es una herramienta de
andlisis que ayuda a comprender la diferencia y la des-
igualdad en la asignacion del poder, de los espacios, de
los valores, entre otros, que se le asignan a las mujeres
¥ @ los hombres en la sociedad. Esta perspectiva per-
mite también formular e identificar una alternativa
mds igualitaria y una organizacion social mds acep-
table desde el punto de vista de la estructura y de las
Jormas de relacién entre los géneros. De igual manera,
la perspectiva de género sirve para reconocer: -La in-
visibilidad del trabajo doméstico. - La explotacién por
razones de raza, etnia y clase social. -La diferenciacion
social por edad. - La triple funcion de las mujeres (pro-
ductiva, reproductiva y comunitaria) -Oportunidades
y limitaciones. -Oportunidades para hombres y muje-
res. -La subordinacién en las relaciones de poder. La
violencia de género, La perspectiva de género también

Jfavorece: 1) La equidad en las relaciones de género.2)
La autonomia e independencia de las mujeres. 3) La
democratizacion en el acceso a los recursos de desarro-
llo. En definitiva, la perspectiva de género en Derecho,
significa la promocion de la igualdad y de las nuevas
identidades de género, reduciendo o eliminando las
causas y efectos de la discriminacion en el dmbito juri-
dico». (Staff, 2004, pp. 64-65).
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2.6.5-VIOLENCIA DE GENERO

La invisibilizacién del trabajo ddinéstico y la in-
visibilizacién de la crianza de los hijos, por parte de
los hombres constituyen dos formas de violencia de
género. Al menos, sobre la primera invisibilizacién y
la violencia de género, la SALA SEGUNDA DE LA
CORTE SUPREMA DE JUSTICIA ha sefialado:

“(...) No obstante, tal afirmacién carece de susten-
to probatorio. Aparte de que en los autos qued6 debi-
damente demostrado que durante algunos periodos la
accionante si realizé trabajo remunerado (ver prueba
afolios 130 y 131), la posicion del accionado nunca po-
dria ser acogida por esa Sala. Véase que con tal posicién
se pretende invisibilizar la labor doméstica que diaria-
mente debié realizar la actora en su hogar, por la que
nunca percibié remuneracion alguna y que, sin lugar a
dudas, pudo representar mayores sacrificios y desgastes
que los que hubiera podido enfrentar ante un trabajo
realizado fuera del hogar. Esa desvalorizacién de las
actividades domésticas, que normalmente son llevadas
a cabo por las mujeres, no puede ser aprobada, pues
constituye una de las normales manifestaciones de la
violencia por razones de género y, por ende, odiosa y
discriminatoria”. (SALA SEGUNDA DE LA CORTE
SUPREMA DE JUSTICIA, voto nimero 898-2004,
de las 10:35 horas del 27 de octubre del 2004).

2.6.6.- DOS ACTIVIDADES IMPORTANTI-
SIMAS, NO REMUNERADAS, REALIZADAS
POR LAS MUJERES DEBEN SER TOMADAS
EN CUENTA EN LA MATERIA DE PENSIO-
NES ALIMENTARIAS

Ya sea que se recurra o no se recurra, a la pers-
pectiva de género, la vasta experiencia adquirida en
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este campo nos lleva a insistir, una vez més, en que
esas dos actividades deben ser analizadas y tomadas
en cuenta en la materia de pensiones alimentarias.
Sorprende ver sentencias en las cuales se insta a las
actoras, a buscar trabajo remunerado, con el fin de
que contribuyan con los varones y asuman, en parte,
el costo de los alimentos de sus hijos.

“Histéricamente se han atribuido a las mujeres,
principalmente, dos actividades no remuneradas,
que implican dos formas de discriminacién: los ofi-
cios domésticos y la crianza de los hijos, como si am-
bas fuesen algo natural, inherentes a ellas. Por ende,
una fijaciéon o determinacién del monto de la cuota
alimentaria, no puede dejar de lado estos factores,
frecuentemente invisibilizados, como ya se enuncié y
ha sido dicho, hasta por las propias mujeres.

3.EL TiTULo EJECUTIVO

El titulo ejecutivo es un documento que encierra
una presuncion de certeza, de verdad. La declaracién
contenida en el titulo ejecutivo se presume que es
cierta, que es indiscutible. [Incer Mungula, Guiller-
mo, (s, f), p.1]. '

Es un documento al que la ley le otorga ese atri-
buto ~de ejecutivo- y que, al mismo tiempo, retine los
requisitos que ella exige. PARAJELES menciona estos

- dos elementos, necesarios para que se configure un

titulo ejecutivo:

“... En definitiva, para que un documento pue-
da ser considerado titulo ejecutivo se debe tener
en cuenta: a) que exista norma legal expresa que le
conceda esa condicién y b) que el documento retina
todos y cada uno de los requisitos que la ley exige”.
(Parajeles, 2000, vol. II, p. 29)
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En nuestro ordenamiento juridico, antes, el titu-
lo ejecutivo era el documento idéneopara despachar
ejecucion y decretar embargo en un proceso ejecu-
tivo simple. (Articulos 438 y 440 del Cédigo Proce-
sal Civil, Ley niimero 7130, de 16 de agosto de 1989.
Este Cddigo fue derogado por la Ley numero 9342,
publicada en La Gaceta niimero 68 del 8 de abril de
2016, vigente desde el 8 de octubre de 2018. Empe-
ro, dichos numerales habian sido derogados, por Ley
nimero 8624, publicada en alcance 34, a La Gaceta
nimero 233 de 20 de noviembre de 2007).

Actualmente, es el documento que puede servir
de base a un PROCESO MONITORIO DINERARIO,
segtin el articulo 111.2, del Cédigo Procesal Civil.

3.1.- DOCUMENTOS QUE SON TITULOS EJE-
CUTIVOS :

Conviene aclarar que el articulo 438 del Cédigo

" Procesal Civil derogado, correspondia, al inciso 2.2
del articulo 2 de la LEY DE COBRO JUDICIAL, de-
rogada, y ahora al articulo 111.2, del Cédigo Procesal

.Civil, porque prevé cudles son los documentos que
revisten el caricter de titulos ejecutivos:

“111.2. Titulos ejecutivos

Son titulos ejecutivos, siempre que en ellos conste la
existencia de una obligacién‘dineraria, liquida y exigi-
ble, los siguientes:

1.-El testimonio de una escritura publica no ins-
cribible,

2.-La certificacién de una escritura puiblica, debi-
damente inscrita en el Registro Nacional.

3.- El documento privado reconocido judicialmente.

4.- La confesion judicial.
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5.- Las certificaciones de resoluciones judiciales fir-
mes que establezcan la obligacion de pagar una suma de
dinero, cuando no proceda el cobro en el mismo proceso.

6.- La prenda y la hipoteca no inscritas.

7.- Toda clase de documentos que, por leyes espe-
ciales, tengan fuerza ejecutiva”.

De paso, hacemos hincapié en que el inciso 5),
de este articulo, interpretado a contrario sensu, es un
precepto que excepciona del tramite en proceso mo-
nitorio dinerario, los casos en que proceda el cobro en
el mismo proceso, como en el proceso de alimentos.

Pensamos que un verdadero titulo ejecutivo en
pensiones alimentarias, si puede ser un documento
necesario para presentar una terceria de preferencia y,
en los casos en que la parte acreedora tratara de cobrar
las cuotas adeudadas en otro pais, donde se encuentre
viviendo el deudor. Recordemos que, mediante Ley
N° 8053, publicada en La Gaceta ntimero 12 del 17
de enero del 2001, Costa Rica aprobé la Convencién
Interamericana sobre Obligaciones Alimentarias,

“aplicable, cuando el acreedor de alimentos tenga su

domicilio o residencia habitual en un Estado parte y el
deudor de alimentos tenga su domicilio o residencia
habitual, bienes o ingresos, en otro Estado parte.

4.-LO QUE NO ES TITULO EJECUTIVO: LA
CONFESION FICTA

Como en muchos procesos de alimentos existen
confesiones en rebeldia, se debe tener en cuenta que
la jurisprudencia no reconoce el valor de titulo ejecu-
tivo, a ese tipo de confesién o confesidn ficta, criterio
que ha sido avalado por la SALA CONSTITUCIO-
NAL DE LA CORTE SUPREMA DE JUSTICIA:
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“VI. DE LA CONFESION FICTA Y SUS EFEC-
TOS. La jurisprudencia impugnada el TRIBUNAL
SUPERIOR PRIMERO CIVIL DE SAN JOSE- no re-
conoce el valor de titulo ejecutivo a la confesién ficta o
en rebeldia, sino que exige que la misma sea simple y
llana, consideracién que en modo alguno resulta ni un
exceso de la funcion interpretativa, asi como tampoco
el ejercicio de la funcion legislativa, como arguye elac-
cionante; sino que responde a la naturaleza juridica y
definicién dada al titulo ejecutivo como tal y, por ende,
no es contraria al Derecho de la Constitucion (...)".
(SALA CONSTITUCIONAL DE LA CORTE SUPRE-
MA DE JUSTICIA, voto niimero 11900-2005, de las
14:54 horas del 31 de agosto del 2005).

De por si, la confesién ficta admite, siempre, la
producci6n de prueba en contrario. (...) A diferencia
de la confesion expresa que posee efectos vinculantes
para el juez y es, en principio irretractable, la ficta con-
fessio admite la produccién de prueba en contrario”.
(Varela, citado por Parajeles, 1999, p. 141).

Asi se ha pronunciado la SALA SEGUNDA DE
LA CORTE SUPREMA DE JUSTICIA:

“(...) En efecto, como se explic en el voto de esta
Sala niimero 544 de las 9:20 horas del 1° de julio del
2004, la confesion tdcita constituye una presuncion
“uris tantum, que puede combatirse con pruebas en
contrario (...)". (SALA SEGUNDA DE LA CORTE
SUPREMA DE JUSTICIA, voto numero 364-2005,
de las 10:35 horas del 13 de mayo del 2005).

Ejemplo: A una audiencia de recepcion de prue-
ba, no comparecio el accionado -deudor alimenta-
rio- a rendir confesién. La actora pidi6 que -en el
acta respectiva- se consignara esta pregunta: que el
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accionado diga que él se comprometié, con ella, a pa-
gar la suma de TRESCIENTOS MIL COLONES, en
los primeros veinte dias del mes de enero, de cada
aio, como gastos de entrada a clases, a favor de sus
dos hijos menores de edad: JUAN PABLO y LUIS
ANGEL, ambos BRENES ABARCA. El JUEZ que re-
cibi6 la prueba, consigné la pregunta de esa forma.
En rebeldia, no se podria tener al accionado como
confeso, en el sentido de que €l debe pagar la suma
de TRESCIENTOS MIL COLONES, en los primeros
veinte dias del mes de enero, de cada afio, como gas-
tos de entrada a clases, a favor de sus dos hijos meno-
res de edad: JUAN PABLO y LUIS ANGEL BRENES
ABARCA, con el fin de que la actora le cobre esa can-
tidad por la via ejecutoria.

5.- EL TITULO EJECUTORIO

EL titulo ejecutorio es LA RESOLUCION JUDI-
CIAL FIRME, dictada por la autoridad competente
en un proceso judicial, que establece una cantidad
liquida y determinada, por diferentes conceptos -
como gl monto total de cuotas alimentarias atrasa-
das-, y que le permite, a la persona acreedora, pedir
el remate de bienes de la persona deudora. Siendo la
sentencia, el titulo ejecutorio por excelencia.

Entonces, no tiene sentido expedir su certifica-
ci6n, ya que se va a proceder a la ejecucién directa en
el mismo proceso.

5.1. EL TITULO EJECUTORIO NO ES “NU-
MERUS CLAUSUS”

En esta materia de alimentos no puede haber nu-
merus clausus, en cuanto a titulos ejecutorios, por-
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que bastarfa con que una resolucién firme -auto o
sentencia- establezca la obligacién de iiagar una can-
tidad de dinero, liquida y determinada, en concepto
de alimentos, para proceder al embargo, remate, y en
algunos casos, al avaliio de bienes del deudor alimen-
tario.

5.2.-LO QUE SE PERSIGUE CON EL TITULO
EJECUTORIO

Sin duda alguna, lo que se persigue, con el titulo
ejecutorio, es una ejecucion directa, consistente en
que se decrete embargo en los bienes del demanda-
do; y se proceda al remate de esos bienes. En algunos
casos, es necesario el avaltio de estos.

5.3, EJECUCION DE LA RESOLUCION QUE
ESTABLECE EL MONTO DE LO ADEUDADO
o TITULO EJECUTORIO

La resolucién firme que establece el monto de lo
+ adeudado, por concepto de alimentos, debe ser eje-
cutada por el mismo 6rgano jurisdiccional de prime-
. ra instancia, que la dictd. A tenor de los numerales
* 285 del Codigo Procesal de Familia, 120 y 167 de la
Ley Organica del Poder Judicial, las resoluciones de-
ben ser ejecutadas por el juez de primera instancia.
De esa forma, lo habia resuelto la SALA PRIME-
RA DE LA CORTE SUPREMA DE JUSTICIA, con
base en normas ahora derogadas:

“(...) Es claro, entonces, que, dentro de la esfera
competencial de los juzgados de pensiones alimenta-

rias, se encuentra la ejecucion de las resoluciones que

se dicten dentro del proceso que conocié en primera
instancia, como sucede en la especie con las obligacio-
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nes liquidas y exigibles que se pretenden ejecutar. En
estos casos, procederdn conforme dispone el articulo
692 del Cddigo Procesal Civil, al embargo, avaliio y re-
mate de bienes, aplicando para esta fase lo establecido
en la Ley de Cobro Judicial”. (SALA PRIMERA DE
LA CORTE SUPREMA DE JUSTICIA, voto niimero
1275-C-S1-2009, de las 9:46 horas del 17 de d1c1em-
bre del 2009).

Casi de idéntica manera, lo habia decidido la
SALA SEGUNDA DE LA CORTE SUPREMA DE
JUSTICIA:

“(...) La pretensién de la parte actora estd conte-
nida dentro de lo estipulado por el articulo 27 y 30 de
la Ley de Pensiones Alimentarias, la cual se encuen-
tra intimamente vinculada con la deuda alimentaria
principal, pues el articulo 30 de ese cuerpo normativo
hace referencia al cobro de las sumas adeudadas por
concepto de alimentos. En este orden de ideas y apli-
cando los articulos 9, 21 y 629 del Cédigo Procesal Ci-
vil, 1° de la Ley de Pensiones Alimentarias y 120 inciso
a) de la Ley Orgdnica del Poder Judicial, es materia de
los Juzgados de Pensiones Alimentarias conocer de esta
clase de reclamos, sin que estén condicionados a una
cuantia determinada”. (Voto nimero 1298-2009, de
las 9:30 horas del 18 de diciembre del 2009).

En el mismo sentido apuntado, el licenciado
DIEGO BENAVIDES, en los comentarios a la LEY
DE PENSIONES ALIMENTARIAS, desde 1999, ha-
bia expuesto:

“La via adecuada para este cobro es la misma de
pensiones alimentarias, pues remitir a las partes a
ofras vias no resulta razonable ya que los principios
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procesales —de la via civil, por ejemplo- son diferen-
tes. En la misma requerird de abogadoy deberd pagar
timbres, edictos y honorarios de ejecutor lo que iria
contra el principio de gratuidad y de. autopostulacion
que deben regir el proceso alimentario. Ademds, de-
berd entrarse en un ejecutivo simple con fase de cono-
cimiento con notificacién personal o en casa de habi-
tacion y luego dictarse una sentencia y hasta después
pasarse a la ejecucion lo que no es razonable, mdxime
que el apremio patrimonial es una medida coactiva
excluyente del apremio corporal”. (Benavides, 1999,
LEY DE PENSIONES ALIMENTARIAS CONCOR-
DADA Y COMENTADA, CON JURISPRUDEN-
CIA CONSTITUCIONAL Y DE CASACION, pp.
79-80).

Con la nueva legislaci6n, tenemos que el articulo
275 del Cddigo Procesal de Familia, indica que, para
el cobro de las sumas adeudadas, por la restitucién de
cuotas alimentarias que establece el articulo 168 del
Cddigo de Familia, quien tenga legitimacién. debera
llevar a cabo la respectiva peticion, de lo que se dard
audiencia por tres dias a la otra parte y, posterior, a
ello, el Juzgado resolverd, decidiendo el monto debi-
do, cuyo cobro, una vez firme la resolucién, se debe
hacer en el mismo proceso, segtin lo establecido en
las normas relativas a los cobros judiciales de los ti-
tulos ejecutorios. Y el 285 ibidem, estatuye que los
montos de las cuotas alimentarias ordinarias, agui-
naldos, salarios escolares, gastos derivados de inicio
de lecciones y gastos extraordinarios -determinados
en una resolucién judicial firme- podrén ser cobra-
dos en el propio despacho judicial que conoce el pro-
ceso, mediante la via de ejecucion directa.
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5.4.- EJECUCION DEL TITULO EJECUTORIO
EN OTRO DESPACHO JUDICIAL

La salvedad -a la regla de que el mismo despacho

judicial que dicta la resolucion es el que debe ejecu-
tarla y en el mismo proceso- la constituyen los otros
procesos, que no son de pensiones alimentarias,
como los de divorcio o filiacién, en los cuales, por
acuerdo conciliatorio o por decisién judicial, se ha
establecido una obligacién alimentaria ‘cuantificada’,
derivada de la relacién familiar, porque, en esos ca-
sos, la ejecucién debe realizarla el despacho judicial
de pensiones alimentarias que por competencia te-
rritorial corresponda. (Articulos 260 del Cédigo Pro-
cesal de Familia y 120 de la Ley Orgamca del Poder
Judicial).

5.5.- TITULO EJECUTORIO, EJECUCION DE
ACUERDOS SIN HOMOLOGACION

Segtin el parrafo segundo de ese articulo 260, si se
hubiese realizado algtn tipo de acuerdo conciliatorio
ante el PATRONATO NACIONAL DE LA INFAN-
CIA, cualquiera de las partes puede iniciar el traimite
de ejecucion de lo acordado, ante el despacho de pen-
siones alimentarias que, por competencia territorial,
corresponda. Y también pueden ejecutarse, en esa
via, los montos pactados o establecidos mediante los
mecanismos previstos en la Ley nimero 7727 —Reso-
lucién Alterna de Conflictos y Promoci6n de la Paz
Social- de 9 de diciembre de 1997. La norma aclara
que, en ambos supuestos, NO se requiere la homolo-
gacion del despacho judicial.

En cambio, el articulo 39 del Cédigo de la Nifiez
y la Adolescencia dispone que los acuerdos sobre
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alimentos pactados entre las partes tendran caracter
de sentencia ejecutoria, siempre que $e homologuen
ante la autoridad judicial competente. Qbviamente,
esta homologaci6n es solo para aquellos casos donde
existen menores de edad beneficiarios.

El ordinal 197 del Cédigo de Familia establece
que los acuerdos extrajudiciales —en materia de pen-
siones alimentarias- surten efectos a partir de la fecha
de su adopcién, salvo para el cobro por la via de apre-
mio corporal, el cual solo se podra solicitar a partir
de la homologacién judicial, en relacién con las cuo-
tas futuras. Mientras que los montos adeudados, an-
tes de la homologacién, se deberdn cobrar mediante
titulo ejecutorio. Como esta norma no hace ninguna
distincién, abarca, incluso, acuerdos extrajudiciales
en los cuales no haya menores de edad beneficiarios.

Cuando la ley no exige el requisito de la homo-
logacién, el despacho judicial debera dictar una re-
solucién en la cual ordene la ejecucién del acuerdo
conciliatorio e indique el monto total de las cuotas de
pension alimentaria, de determinado periodo. Esta
resolucion firme sera el titulo ejecutorio. Pero tam-
bién, el despacho judicial podria rechazar la solicitud
de ejecucion, en resolucién motivada, si considera
que el acuerdo extrajudicial es ilegal.

6.- EJECUCION DE AUTOS

Recordemos que, en muchos otros casos, la reso-
lucién firme que establece lo adeudado, en concepto
de cuotas alimentarias, es un auto, o una resolucién
ejecutoria. Y sin lugar a dudas, ‘establecer el monto
de lo adeudado, a cargo de la persona deudora ali-
mentaria, es otra forma de decir que se le condena a
pagar una cantidad liquida y determinada.

124

6.1.- RESOLUCION EJECUTIVA Y RESOLU-
CION EJECUTORIA

6.1.1.- RESOLUCION EJECUTIVA

LA EJECUTIVIDAD de una resolucién hace re-
ferencia a su capacidad de producir efectos juridicos
inmediatos, y a la fuerza ejecutiva de esta; es decir, a
su obligatoriedad y exigibilidad y, por ende, al deber
de cumplirla.

Un auto, como el que decreta el apremio corpo-
ral contra la persona deudora alimentaria, es UNA
RESOLUCION APELABLE [articulo 101, inciso 2),
aparte o), del Cédigo Procesal de Familia], Y, A LA
VEZ, EJECUTIVA, como lo sefiala el voto nimero
300-90, de las 16:00 horas del 21 de marzo de 1990,
de la SALA CONSTITUCIONAL, porque debe eje-
cutarse de inmediato, aunque sea recurrida, sin per-
juicio y a reserva de lo que resuelva el SUPERIOR.
Esta doctrina la reiter6 la SALA CONSTITUCIO-
NAL, en el voto nimero 7435-2020, de las 9:20 horas
del 17 de abril de 2020.

Sin embargo, NO es UNA RESOLUCION EJE-
CUTORIA, en-el sentido de ‘invariable’ o ‘firme.
Nétese que la Sala Constitucional nos dice que las

- medidas cautelares, ordenadas por un tribunal, son
- ‘EJECUTIVAS’ y ‘EJECUTORIAS.

6.1.2.- RESOLUCION EJECUTORIA

A pesar de lo que expresa ese conocido voto 300-
90, de la Sala Constitucional, consideramos que NO
son lo mismo: RESOLUCION EJECUTIVA y RESO-
LUCION EJECUTORIA.

La EJECUTORIEDAD de una resolucién judicial
implica su firmeza.
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Con respecto, al ACTO ADMINISTRATIVO
si se afirma su ‘EJECUTORIEDAD%¢n un sentido
distinto, porque alude a la posibilidad de la ADMI-
NISTRACION PUBLICA, de ejecutar, por si mis-
ma, el acto, de oficio. Y para ser ‘EJECUTORIO’
se requiere que el ACTO ADMINISTRATIVO sea
eficaz. Es decir, la ‘EJECUTORIEDAD’ consiste en
la prerrogativa otorgada a la ADMINISTRACION
PUBLICA, por el ordenamiento juridico, en virtud
de la cual puede ejecutar, POR S MISMA, los AC-
TOS ADMINISTRATIVOS, vilidos o anulables, sin
necesidad de recurrir a los TRIBUNALES. Quizas al
ejercicio de esa prerrogativa, por parte de la ADMI-
NISTRACION, se le considere una medida cautelar
-EJECUTIVA Y EJECUTORIA- en Derecho Admi-
nistrativo.

Empero, en pensiones alimentarias, no es un acto
administrativo lo que pretendemos ejecutar.

En sintesis, para una mejor comprension, estimo
conveniente, hacer esta distincién para pensiones ali-
mentarias:

a.-RESOLUCION EIECUTIVA:

Es la que se debe ejecutar de inmediato, aunque
no esté firme, como parte de la tutela efectiva de un
derecho.

b.-RESOLUCION_ EJECUTORIA:
Es la que se encuentra firme o invariable, Ob-

viamente, en esta materia el concepto de ‘invariable”
puede resultar relativo, por el principio de la preclu-
sion flexible.
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7. “TITULO EJECUTIVO” Y “TITULO EJECUTO-
RIO’ EN LA LEY DE PENSIONES ALIMENTA-
RIAS DEROGADA

En la LEY DE PENSIONES ALIMENTARIAS,
numero 7654, derogada, solo los articulos 23 y 30
contenian la expresion: “titulo ejecutivo™: '

“Articulo 23. Cuota provisional y casos en que pro-
cede restitucién. Cuando se le fije una cuota provisio-
nal a quien no es el obligado preferente o se decida, en

- sentencia, que el acreedor alimentario no tiene derecho

a los alimentos, quien haya pagado la cuota provisio-
nal, sus representantes o herederos podrdn exigir la res-
titucion del monto pagado. La suma por concepto de
restitucion constituird titulo ejecutivo y se determinard
por la via incidental”. :

“Articulo 30. Titulo ejecutivo por deuda alimenta-
ria. Se podrdn cobrar alimentos por las sumas adeu-
dadas durante un periodo no mayor de seis meses.
Constituirdn titulo ejecutivo, la resolucién firme que
establece lo adeudado y la que ordena el pago de gastos
extraordinarios”.

En los casos del primer articulo, no estabamos en
presencia de pensidn alimentaria, como ‘titulo ejecu-
tivo, porque no se trataba de lo que provee sustento,
habitacidn, vestido, asistencia médica, educacidn, di-
versién transporte y otros extremos para el normal
desarrollo fisico y psiquico de la persona beneficiaria,
sino como de una acci6n de regreso que podian em-
prender el deudor, quien hubiese pagado las cuotas
provisionales, sus representantes o herederos, para
lograr que la parte acreedora les restituyese el monto
pagado.
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La importancia de estos numerales 23 y 30 de la
Ley de Pensiones Alimentarias derogada estriba en
que son como el antecedente histérico de los articu-
los 275 y 285 del Cédigo Procesal de Familia, y 168
del Cédigo de Familia, o como parte de la senda tra-
zada para llegar a la normativa actual sobre alimen-
tos. Veamos:

“Articulo 275- Procedimiento para el cobro de las
sumas derivadas de la restitucién de cuotas alimenta-
rias

Para el cobro de las sumas adeudadas por la resti-
tucién de cuotas alimentarias que establece el articulo
168 de la Ley N.° 5476, Cédigo de Familia, de 21 de
diciembre de 1973, quien tenga legitimacion deberd
llevar a cabo la respectiva peticion, de lo que se dard
audiencia por tres dias a la otra parte y, posterior a
ello, se resuelve decidiendo el monto debido, cuyo cobro
se hard en el mismo proceso, segtin lo normado en las
normas relativas a los cobros judiciales de los titulos
ejecutorios.”

“Articulo 285. Cobro mediante titulo ejecutorio

La resolucién judicial firme que indique montos
de las cuotas alimentarias ordinarias, aguinaldos, sa-
larios escolares, gastos derivados de inicio de leccio-
nes y gastos extraordinarios debidos por la persona
deudora y emanada por los despachos competentes,
aungque se trate de mensualidades para las cuales no
haya solicitado apremio corporal, podrdn ser cobra-
das en el propio despacho judicial que conoce del pro-
ceso mediante la via de ejecucion directa, solicitando
se ordene el embargo de bienes en cantidad suficiente
para la suma adeudada, intereses legales y costos de
la ejecucién para su posterior remate, segiin lo esta-
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blecido en la normativa referente a los cobros judi-
ciales ...”.

“» Articulo 168- Restitucion de cuotas de alimentos
fijadas sin derecho. Cuando en la sentencia anticipada
de pension alimentaria se fije una cuota alimentaria
y en el proceso se decide que el deudor demandado no
es obligado preferente o que el acreedor alimentario no
tiene derecho a los alimentos, quien la haya pagado,
sus representantes o las personas herederas podrdn exi-

gir la restitucién del monto cubierto.”

" En cambio, el articulo 30 de la LEY DE PENSIO-

- NES ALIMENTARIAS derogada, contemplaba “el ti-

tulo ejecutivo’, por deuda alimentaria. A pesar de la
denominacién “TITULO EJECUTIVO?”, se trataba de
“TITULO EJECUTORIQ’, porque lo que se preten-
dia era la ejecucion de una resolucion firme. Parajeles
comenta la diferencia entre ambos titulos y explica:

- “El Cédigo Procesal Civil, en sus articulos 438 y
630, utiliza en forma indistinta el concepto de ‘titulo
ejecutivo’. En ambas normas se enumera una lista de
documentos que gozan de esa caracteristica, pero es in-
dispensable dimensionar su dmbito de aplicacién. Los
titulos ejecutivos del numeral 438 se refieren al docu-
mento idéneo para despachar ejecucion dentro de un
proceso sumario ejecutivo simple. Por el contrario, los
que incluye el articulo 630 son propios de un proceso
de etapa de ejecucion, de ahi que lo correcto seria de-
nominar a estos dltimos como ‘titulos ejecutorios’ (Pa-
rajeles, 2002, p.15).

Dentro de las ejecuciones de sentencias y, de au-
tos, la resolucién del articulo 30 de la Ley de Pensio-
nes Alimentarias se ubicaba en las que condenaban
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a pagar una cantidad liquida y determinada, por lo
que, para su ejecucion, el inico tramite por seguir era
el embargo, el remate, y en algunos casos, el avaltio de
los bienes. , "

En este trdmite -de antes y en el actual- sobre la
ejecucion directa, con base en titulos ejecutorios, es
conveniente destacar que NO HAY que dar ningun
traslado; no hay contestacién; no son oponibles, ex-
cepciones perentorias o de fondo y no hay que dic-
tar sentencia. En relacién con este tema en particular
PARAJELES expone:

“(...) El trdmite por seguir es simplemente el em-
bargo, avaliio y remate de los bienes, como lo indica el
articulo 692 ibidem. No se dicta sentencia ni hay em-
plazamiento, por lo que no son oponibles las excepcio-
nes perentorias o de fondo. Las procesales como com-
petencia y capacidad si pueden ser opuestas. De haber
liquidacién de intereses se confiere audiencia por tres
dias segtin el pdrrafo segundo del articulo 693", (Para-
jeles, 2000, vol. IL, p. 270)

'El mismo autor agrega:

“En los titulos ejecutorios, a diferencia de los eje-
cutivos, queda superada la fase de conocimiento...”.
(Parajeles, 2002, p. 15). ’

Hacemos énfasis en esto de -QUE QUEDA SU-
PERADA LA FASE DE CONOCIMIENTO-, no solo
por ser uno de los rasgos distintivos de los titulos
ejecutorios, sino porque implica un trdmite 4gil: sin
demanda, sin traslado, sin contestacidn, sin notifica-
ciones, sin sentencia.
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8.- TITULO EJECUTORIO POR LOS GASTOS DE
ENTRADA A CLASES O DE INICIO DE LECCIO-
NES. GASTOS ORDINARIOS

La sentencia o el auto firme que fije el monto de
los GASTOS DE ENTRADA A CLASES O DE INI-
CIO DE LECCIONES, igualmente sera un TITULO
EJECUTORIO. Eventualmente, se podrian cobrar
mediante apremio corporal. (Articulo 283 del Cédi-
8o Procesal de Familia). Si se fij6 un monto deter-
minado, en concepto de gastos de entrada a clases, o

~ de inicio de lecciones, en la sentencia anticipada, es

posible el cobro mediante apremio corporal.

4Qué pasa si la parte acreedora no presenta una
liquidacién de gastos de entrada a clases en la de-
manda, pero lo hace posteriormente, incluso después
de la sentencia?

Para tales gastos se puede seguir el procedimiento
que establece el articulo 277 ibidem, porque, aunque
NO se les considere gastos extraordinarios, estarfan
en una situacion similar a la de estos. Si este tramite,
para lograr su cuantificacién no se concluye antes de
6 meses, no procede el apremio corporal. En esos 6
meses, hay que contar o incluir el periodo que se est4
cobrando. Si la parte acreedora alimentaria cobra los
gastos de entrada a clases que corresponden al mes
de enero del 2020; y obtuvo una resolucién firme que
los cuantifica, hasta en agosto del mismo afio, debe
acudir a la via de cobro ejecutorio.

8.1. GASTOS ORDINARIOS

Los gastos de entrada a clases, o gastos de inicio
de lecciones, son gastos ordinarios, porque son pre-
visibles.
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Sobre este punto, de los gastos ordinarios, la
SALA CONSTITUCIONAL ha indicgdo:

“(...) Sefiala la doctrina que quien .cuenta a su
favor con una cuota alimentaria, fijada por convenio
o judicialmente, puede obtener la fijacién judicial de
una cuota extraordinaria ante situaciones que esca-
pan a lo que representd la razonable prevision de las
necesidades del alimentista al acordarse el convenio
o la sentencia dictada. Los gastos que se presentan
en determinada época del afio, pero que resultan pre-
visibles, pueden ser incluidos en la cuota ordinaria y
en caso de no haberse procedido de ese modo, dardin
lugar a la fijacion de una cuota extraordinaria. La
cuota de alimentos establecida jurisprudencialmente
en favor del alimentario durante los meses de diciem-
bre de cada afio, no debe considerarse como cuota o
pago extraordinario, pues éstos se refieren a situacio-
nes o abarcan aspectos no comprendidos para atender
las necesidades ordinarias de la vida, es decir, las que
suceden regularmente, de acuerdo con las circuns-
tancias que rodean al alimentario en el momento de
establecer la cuota. Mientras, la cuota extraordina-
ria se refiere o cubre los fendmenos que en el curso
de la vida aparecen como necesidades sobrevinientes
que no fueron contempladas en la cuota ordinaria,
toda vez que no fueron previstas en el momento de
establecerla (...)". (SALA CONSTITUCIONAL DE
LA CORTE SUPREMA DE JUSTICIA, voto 6093-
94, de las 9:12 horas del 18 de octubre de 1994 y
voto nimero 1392-2000, de las 18:40 horas del 9 de
febrero de 2000).

Tratdndose de ese tipo de gastos, el voto nimero
1852-01, de las 9 horas del 14 de diciembre de 2001,
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emitido por el TRIBUNAL DE FAMILIA, estimé que
los gastos de entrada a clases SON ORDINARIOS,
POR SER CICLICOS Y PREVISIBLES:

“III. La liquidacién establecida por ella, fue re-
suelta mediante resolucion de las quince horas cin-
cuenta minutos del ocho de agosto pasado. De esa re-
solucién apela el obligado alimentario, alegando que
él no es asalariado del sector ptiblico, por lo que resul- .
ta improcedente que se le obligue a cancelar la suma
de CIENTO DOS MIL OCHOCIENTOS SETENTA
Y CINCO COLONES EXACTOS por concepto de sa-
lario escolar. '

IV. Primeramente, es importante aclarar que lo
resuelto en primera instancia, no tiene como funda-
mento el salario escolar sino los gastos absolutamente
previsibles que se suscitan al ingreso del afio escolar.
Es decir, lo liquidado no corresponde a gastos extraor-
dinarios ni a la ejecucion del Decreto Ejecutivo que
establecié el salario escolar para los asalariados del
sector ptiblico, sino a la satisfaccién de gastos ciclicos,
previsibles e inevitables, como son aquellos en los que
se incurre con la entrada a clases. La denominacién
que el A-quo haya dado a lo liquidado, es irrelevante,
pues, lo que interesa es el fundamento y, como se dijo,
éste radica en la previsibilidad del gasto liquidado.
Note el recurrente que incluso para cancelar los gas-
tos a los que se refiere el articulo 37 del Cédigo de la
Nifiez y la Adolescencia, la norma no hace distincién
entre los obligados que perciban y los que no perciban
salario escolar. Por el razonamiento dado, se confir-
ma la resolucion apelada en lo que ha sido objeto del
recurso’.
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9.- LAS CUOTAS QUE SE PUEDEN COBRAR,
COMO TITULO EJECUTORIO &

En un proceso de alimentos, la parte acreedo-
ra, por la via ejecutoria, en razén de ser excluyen-
tes, puede cobrar, en primer lugar, las mismas SEIS
CUOTAS MENSUALES que puede cobrar por la via
del apremio corporal y, en segundo lugar, LAS CUO-
TAS MENSUALES, cuando no le sea posible cobrar-
las por la via del apremio corporal. En la prictica,
generalmente, los alimentos pasados son los que se
cobran por la via ejecutoria. Se pueden emitir, conse-
cutivamente, resoluciones por diferentes periodos de
seis-meses y proceder a su ejecucion.

Como ninguna persona deudora alimentaria
puede estar sometida a apremio corporal por mis de
SEIS MESES, al vencimiento de este plazo, se debe
ordenar su libertad. Y no lo pagado, podra cobrarse
mediante la via de cobro ejecutorio.

Si se utilizara esta via, estando ain la persona
deudora apremiada, cesa dicho estado, en forma in-
mediata. Esto es sin perjuicio de que las cuotas de
alimentos que corren —en tanto se mantenga el apre-
mio corporal- se cobren, igualmente, por aquella via
ejecutoria. (Articulo 283, parrafo final, del Cédigo
Procesal de Familia).

9.1.- VIA DE COBRO EJECUTORIO, A LA QUE
SE DEBE ACUDIR EN ALGUNOS OTROS CA-
SOS

Los siguientes son algunos otros casos en los que
la parte acreedora debe acudir a la “via de cobro eje-
cutorio’, para cobrar las cuotas alimentarias atrasa-
das:
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~ a.- Cuando existe AUTORIZACION DE PAGO
EN TRACTOS y se sobrepasa el plazo de SEIS ME-
SES, previsto por el articulo 283 del C6digo Procesal
de Familia.

b. - Cuando el deudor ha estado detenido, la Sala
Constitucional de la Corte Suprema de Justicia, en el
voto nimero 2769- 2004, de las 14:30 horas del 17 de
marzo del 2004, consider6:

“(...) En criterio de este Tribunal, la autoridad re-
currida no podia dictar una orden de apremio por el
incumplimiento durante los meses en que el recurrente
ha visto restringida su libertad. Por cuanto, en aplica-
cién de la normativa vigente, durante su reclusion, el
pago de dicha obligacién queda suspendida hasta que
el tutelado sea puesto en libertad, lo cual no ha ocu-
rrido. A partir de ese momento, tanto el demandante,
como el demandado podrdn acceder uno a cobrar las
sumas debidas mediante la via ejecutiva y el otro a so-
licitar que se le autorice determinado modo de pago,
si es que no puede hacerle frente de forma inmediata”.

c.- Los montos adeudados antes de la homologa-
cién de un acuerdo extrajudicial. En ese caso, la finali-
dad de la homologaci6n es el cobro mediante apremio
corporal, en relacién con las cuotas alimentarias fu-
turas. (Articulo 197 del Cédigo Procesal de Familia).

9.1.1. DEUDOR PRIVADO DE LIBERTAD POR
DETENCION DECRETADA EN OTRO PRO-
CESO

La detencién o privacién de la libertad de la per-
sona deudora alimentaria podia haberse decretado
en otro proceso, como en una causa penal:

135




“(...) Si bien la anterior sentencia se dicté en el
contexto de una detencién por aprexgio corporal, los
argumentos alli esgrimidos a fin de justificar la impro-
cedencia de cobrar -via apremio- la devida generada
mientras un obligado alimentario estd privado de li-
bertad, resultan -mutatis mutandi- aplicables a los
casos en los que aquel se encuentra preso por una causa
judicial diferente a un proceso alimentario, como ocu-
rrié en el sub lite (...)”. (SALA CONSTITUCIONAL,
voto 17235-2018, de las 9:30 horas del 17 de octubre
de 2018).

~ La SALA CONSTITUCIONAL, en estos casos
-de privacion de libertad-, habia seguido el criterio de
que la obligacién alimentaria SE SUSPENDIA, uni-
camente, para los efectos de la procedencia del apre-
mio corporal. En relacién con cuestiones distintas al
apremio corporal, la obligacién persistia, de manera
que la persona acreedora alimentaria podia hacer va-
ler sus derechos por la “via ejecutiva’, siempre que se
ajustara a lo estipulado en el articulo 30 de la Ley de
Pensiones Alimentarias derogada, donde se indicaba
que existia ‘titulo ejecutivo’ por deuda alimentaria,
para cobrar las cuotas alimentarias adeudadas duran-
te un periodo no mayor de seis meses. (Mismo voto
17235-2018 de la SALA CONSTITUCIONAL).

A diferencia del parrafo final del articulo 25 de la
Ley de Pensiones Alimentarias derogada, €l parrafo
final del ordinal 283 del Cédigo Procesal de Familia,
NO nos habla de la SUSPENSION DE LA OBLIGA-
CION ALIMENTARIA, pero tiene una mejor preci-
si6n al indicar que lo no pagado, al vencerse el plazo
del apremio corporal, podra cobrarse mediante la via
de cobro ejecutorio. No seria extrafio que, con esta
nueva normativa, la SALA CONSTITUCIONAL siga
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la misma linea jurisprudencial ~en el sentido de que
la obligacién alimentaria persiste-, para los casos
donde el deudor alimentario se encuentre privado de
libertad. En esta via de cobro ejecutorio, es necesario
llegar a una resolucién firme que haga la cuantifica-
cion de la suma liquida por las cuotas en mora. Esta
resolucién serd el titulo ejecutorio.

9.2, EL. COBRO REITERADO. DE CUOTAS
PARA CONSTITUIR TITULO EJECUTORIO

Ni la normativa actual -ni la derogada-, sobre
alimentos, contemplan exigirle -a la parte acreedora-

. gestiones de cobro, en forma reiterada, de las cuotas

alimentarias, para que tenga derecho a acudir a la
via de cobro ejecutorio. (Articulos 283, pérrafo final,
y 285 del Cédigo Procesal de Familia, y 30 de la Ley
de Pensiones Alimentarias derogada). La persona
creedora alimentaria NUNCA perdié su derecho, ni
lo pierde actualmente, a cobrar las cuotas alimenta-
rias atrasadas, en la via de cobro ejecutorio, por el
hecho de que no gestione su cobro mes a mes, o por

el hecho de que, prewamente, no sohc1te el apremio
corporal

10.- REEMBOLSO DE GASTOS A LA MADRE,
TITULO EJECUTORIO PRESCRIPCION DE-
- CENAL.

10.1- REEMBOLSO DE GASTOS A LA MADRE

Este tema del reembolso es muy interesante. Al
parecer, no son muchas las madres que han plantea-
do un proceso de familia para obtener el reembolso
de esos rubros. Y es una situacion distinta al cobro de
alimentos originados en la relacién padre-hijo.
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En el voto nimero 574-2004, de las 9:30 horas del
14 de julio del 2004, dela SALA SEGWNDA se indic:

“(..) De lo anterior se extrae, sin lugar a du-
das, que el juzgador de primera instancia resolvio el
asunto en atencion a la concreta pretensién de la de-
mandante, cual era que se le resarciera la parte de los
alimentos que el demandado debi6 concederle a su
hijo y que ella asumi6 hasta que judicialmente pudo
fijarsele una cuota alimentaria...”.

La parte crucial de ese voto dice:

«VL - LA TEOR{A DEL ENRIQUECIMIENTO
SIN CAUSA AMPARA EL RECLAMO DE LA AC-
TORA: Como se indic6, la obligacion de brindar ali-
mentos a los hijos o a las hijas, en el sentido amplio
del término, constituye una obligacion compartida
entre el padre y la madre, seglin se desprende de la
citada disposicién legal. La responsabilidad por la
procreacion de un hijo, es entonces una de natura-
leza compartida entre ambos progenitores, tanto en
lo moral, como en lo material. Los articulos 96 y 172
del Cédigo de Familia hacen referencia al cobro de
alimentos en forma retroactiva. El primero sefialaba
que “Cuando el Tribunal acoja la accién de declara-
cién de paternidad podra en la sentencia condenar
al padre a reembolsar a la madre segun principios de
equidad, los gastos de maternidad y los alimentos del
hijo durante los tres meses que han seguido al naci-
miento” y, actualmente, con posterioridad a la refor-
ma introducida por la Ley de Paternidad Responsa-
ble, N° 8.101, vigente desde el 27 de abril del 2.001,
dicho plazo se aument6 hasta doce meses después del
nacimiento. El segundo numeral, por su parte, esta-
blece que “No pueden cobrarse alimentos pasados,
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mds que por doce meses anteriores a la demanda y
esos en caso de que el alimentario haya tenido que
contraer deudas para vivir. Todo sin perjuicio de
lo dispuesto por el articulo 96.” El primer numeral
refiere una situacién de reembolso de gastos de un
progenitor respecto del otro. La segunda norma es-
tablece una relacion entre alimentario y alimentante.
La primera, que es la que en realidad al caso interesa,
no excluye la posibilidad de exigir responsabilidad,
un conyuge al otro, con base en la aplicacién plena
del ordenamiento juridico y la redaccién de la norma
lo que pretende es facilitar dicho cobro, por 1o menos
por el periodo ahi sefiala- do, pero nunca excluir la
posibilidad de plantear el reclamo, por otra via pro-
cesal, cuando éste encuentra amparo en el orden le-
gal, tal y como mds adelante se explicara. Véase que,
en esta materia, la tendencia del legislador ha sido la
de proveer mayor tutela al necesitado. Asi, por ejem-
plo, aunque se trata de la relacién entre alimentante
y alimentario, la reforma introducida al numeral 167
del Cédigo de Familia muestra esa evolucién en el
pensamiento del legislador y también de la doctrina.
Dicha norma, antes de la reforma introducida por la
ley N° 7.654, del 19 de diciembre de 1.996, sefialaba:
“El derecho a pedir alimentos no puede renunciarse,
ni trasmitirse de modo alguno. No es compensable
la deuda de alimentos presentes”. Con posterioridad
a la modificacién, en la actualidad, en lo que intere-
sa, establece: “El derecho a los alimentos no podra
renunciarse ni transmitirse de modo alguno. La obli-
gacion alimentaria es imprescriptible, personalisima
e incompensable..”. Se desprende, entonces, la inten-
cion de proveer al ejercicio de estas acciones, normas
mds garantistas y no limitadoras del ejercicio del
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derecho. Asi, la Sala estima procedente la aplicacién
de los articulos 1.043 y 1.044 del C()‘Qigo Civil, que
conforman el Capitulo V, “De los cuasi- contratos”
del Titulo I (Contratos y Cuasicontratos), del Libro
IV de dicho cuerpo normativo. La primera norma
citada establece: “Los hechos licitos y voluntarios
producen también, sin necesidad de convenci6n, de-
rechos y obligaciones civiles, en cuanto aprovechan
o perjudican a terceras personas.” El numeral 1.044
citado indica: “A esta clase de obligaciones pertene-
cen, entre otras, la gestién de negocios, la adminis-
tracion de una cosa en comun, la tutela voluntaria y
el pago indebido.” (La negrita y el subrayado son del
redactor). Como se ve, esta tltima norma no excluye
la aplicacién de otras figuras juridicas, consideradas
como cuasicontratos. La doctrina, por su parte, in-
cluye dentro de este dmbito al enriquecimiento sin
causa. Respecto de esta teoria, Messineo explica lo
siguiente: “Otro caso de obligacion legal esté consti-
tuido por el enriquecimiento sin causa... Se compren-
den en la figura del enriquecimiento sin causa ..., los
casos en que alguien convierta en beneficio propio
un bien ajeno o se beneficie de alguna actividad aje-
na (la denominada version til o in rem versio) con
dafio ajeno, sin que exista una razén que justifique
el provecho o el beneficio: en otras palabras, sin que
exista una relacién juridica, ya constituida, que haga
de causa que legitime el provecho o el beneficio del
enriquecido... / En dicha formula, ...entran, también,
los casos de enriquecimiento sin la voluntad de otra
persona (empobrecido), la falta de voluntad del em-
pobrecido se resuelve en una figura de falta de cau-
sa./ La acci6én de enriquecimiento sin causa, tiende a
restablecer el equilibrio entre los dos patrimonios, o
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sea, a eliminar el indebido enriquecimiento, median-
te la demanda de una indemnizacién. / Varios son
los presupuestos de la accién de que tratamos. Hace
falta: “a) ... el enriquecimiento efectivo de un sujeto, o
sea, que el patrimonio de é reciba incremento ..., y se
considera enrique- cimiento también el ahorro de un
gasto o el haber evitado, con propio sacrificio patri-
monial, a otro, una pérdida... b)que, a tal in- cremen-
to para el enriquecido, corresponda una disminucién
en el patrimonio de otro sujeto (empobrecido)... c) ...
una relacién de correspondencia entre el enriqueci-
miento y el empobrecimiento y, ademds, un nexo de
causalidad entre la disminucién patrimonial, sufrida
por un sujeto y la ventaja patrimonial del otro; (... )
d) es necesario que el enriquecimiento-empobre-
cimiento ocurra sin causa... Ausencia de causa sig-
nifica que no existe una relacién patrimonial... que
justifique el enriquecimiento-empobrecimiento.../ El
efecto del enriquecimiento sin causa es el nacimien-
to de la obligacién de indemnizacién, por parte del
enriquecido, a favor del empobrecido... Finalmente,
debe observarse que la indemnizacién ha de ajustarse
ala entidad del enriquecimiento y no puede sobrepa-
sarla..” (MESSINEOQ, Francesco. Manual de Derecho
Civil y Comercial, Tomo VI, Buenos Aires, Ediciones
Juridicas Europa-América, 1.955, pp. 465-466). (So-
bre el tema, también pueden consultarse BONNE-
CASE, Julien, Tratado Ele- mental de Derecho Civil,
México D.E, Editorial Mexicana, 1.997, pp. 808-818
y PLANIOL, Marcel y RIPERT, Georges, Derecho Ci-
vil, México D.F, Editorial Mexicana, 1.997, pp. 812-
813). En el caso concreto, est4 claro que la actora se
vio compelida a asumir totalmente la obligacién que
derivé de la concepcidn y posterior nacimiento de su
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hijo. Consecuentemente y, dejando de lado lo que al
campo de la formacion integral se feﬁere, ella tuvo
que asumir, por sus propios medios, la manutencién
del nifio. El accionado, quien por ley debié compar-
tir dicha obligacién, no lo hizo sino hasta cuando ju-
dicialmente fue declarada su paternidad y se le fijé
luego, el deber de cancelar una cuota alimentaria.
Con base en lo expuesto, se concluye que la actora
est4 legitimada para demandar del accionado la in-
demnizacion de los gastos que a él le correspondian
en forma proporcional y que ella debié asumir en su
totalidad; pues, sin duda, el accionado se vio benefi-
ciado y el patrimonio de la actora empobrecido, sin
causa alguna que justificara tal situacién...»”

Luego, la misma SALA SEGUNDA en un voto si-
milar, nimero 837-2004, de las 10 horas del 1° de octu-
bre del 2004, sefial6 que la pretension de la actora NO
es el cobro de alimentos en la relacién padre-hijo, sino
que es distinta: el reembolso que ella debié pagar por
el incumplimiento del demandado, quien no asumié
la obligacién hasta que le fue impuesta, judicialmente,
una cuota alimentaria. Igual que en el anterior voto,
la SALA SEGUNDA considerd que la pretension de
la actora encuentra fundamento, entre otros, en los
numerales 1043 y 1044 del Cédigo Civil, en la doctri-

na que los fundamenta y en el ENRIQUECIMIENTO -

INJUSTO o ENRIQUECIMIENTO SIN CAUSA.

10.2.- PRESCRIPCION DECENAL

Los precedentes supra citados dela SALA SEGUN-
DA, explican que el articulo 172 del Cédigo de Fami-
lia y, el ordinal 96 del mismo cuerpo normativo, NO
excluyen que un progenitor, en un proceso de familia,
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le exija, al otro, por un periodo superior a un afio, el
REEMBOLSO DE LOS ALIMENTOS QUE DEJO DE
PAGAR al hijo comtin, en razén de ser la obligacién

_ alimentaria CONJUNTA o COMPARTIDA.

Mientras que, en las seis mensualidades del ar-
ticulo 30 de la LEY DE PENSIONES ALIMENTA-
RIAS derogada, en muchos casos, si estdbamos en
presencia del cobro de alimentos originados en LA
RELACION PADRE- HIJO. Ademss, esta norma no
contemplaba el supuesto de que la parte acreedora,
cobrase el reembolso de lo que ella debi6 pagar, para
cubrir los alimentos, ante el incumplimiento del deu-
dor, de asumir la obligacién compartida de alimen-
tar al hijo procreado en comun. En otras palabras,
la SALA SEGUNDA, en los dos votos citados, aplic6
la prescripcién decenal que prevé el articulo 868 del
Cédigo Civil, a supuestos ficticos, diferentes a los
previstos en el articulo 30.

Pero lo concedido a favor de las actoras, no fue
cuantificado por la SALA, sino que ese tramite lo dejé
para la etapa de ejecucién de sentencia. Por ende,
es la resolucién que establezca una cantidad liquida
y determinada, la cual, una vez firme, serd TITULO
EJECUTORIO.

10.3.-IMPRESCRIPTIBLIDAD DE LA OBLI-
GACION ALIMENTARIA

De manera expresa, el numeral 167 del Cédigo
de Familia establece que la obligacién alimentaria es
imprescriptible. Siendo la imprescriptibilidad una de
las caracteristicas de la obligacién alimentaria.

Se ha dicho que el derecho genérico a pedir ali-
mentos no prescribe, porque no estd en el comercio
de los hombres, que es un derecho NO patrimonial
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Y: que no es transmisible; pero, que es diferente del
derecho a reclamar las pensiones ya d@‘vengadas, por-
que estas, como todo otro derecho patrimonial, si es
susceptible de extincion, por el transcursd del tiempo.

En mi criterio, las pensiones vencidas prescriben
en el plazo de tres afios, segin el articulo 869, inciso
1, del Cédigo Civil, porque la parte acreedora puede
exigir hasta un semestre de las que estan en mora. Sin
embargo, si ya existe una resolucion firme que esta-
blezca el monto de lo adeudado por pensiones ven-
cidas, el plazo de prescripcion seria de diez afios, con
base en el articulo 873 del Cédigo Civil.

11.- TITULOS EJECUTORIOS MUY CONOCI-
DOS: LA RESOLUCION FIRME QUE ESTABLE-
CIO UNA CUOTA DE PENSION ALIMENTARIA
“PROVISIONAL” Y LA SENTENCIA FIRME QUE
FIJO LA CUOTA “DEFINTIVA”,

En el voto niimero 301-2010, de las 10:45 horas
del 26 de febrero del 2010, la SALA SEGUNDA DE
LA CORTE SUPREMA DE JUSTICIA menciona los
dos votos anteriormente citados -574-2004 Y 837-
2004-, pero en este caso el supuesto fictico es dife-
rente, porque estd vinculado, directamente. con la
ejecucion del derecho ya declarado, a efecto de lograr
el pago de las cuotas de pensién insolutas, fijadas en
la resolucioén judicial, derecho que ejerce la actora,
como acreedora alimentaria y como representante
legal de su hijo ~menor de edad-, en su carécter, tam-
bién, de acreedor de alimentos.

En ese caso, en la demanda incoada en el Juzgado
de Familia, como parte de sus pretensiones, la actora
solicité que, en sentencia, se declarase, que el accio-
nado, deudor alimentario, esta obligado, por resolu-
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cién firme, de autoridad judicial competente -a pa-
garles, a ella y a su hijo menor de edad- un monto de
pension alimentaria mensual provisional y un monto
de pensién mensual definitiva. Asimismo, la actora
solicit6 que se declarase que, de la totalidad de la deu-
da dineraria, a ella, le corresponde la suma de TRES
MILLONES NOVECIENTOS OCHENTA Y DOS
MIL QUINIENTOS COLONES; y a su hijo, la suma
de TRECE MILLONES CUATROCIENTOS CUA-
RENTA Y SIETE MIL QUINIENTOS COLONES.
También pidi6 que se declarase que existe nulidad del
contrato de compraventa de un inmueble, hecho por
el accionado, por ser simulado, porque su objetivo no
era la transmision del derecho de propiedad, sino que
su finalidad era hacerle imposible, a ella, a su hijo, ob-
tener el pago de la pensi6n alimentaria.

En la sentencia de primera instancia, el Juzgado
de Familia declaré que el accionado, deudor alimenta-
rio, estd obligado a pagarle, a la actora, en concepto de
ALIMENTOS NO PAGADOS, la suma de TRES MI-
LLLONES NOVECIENTOS OCHENTA Y DOS MIL
COLONES, y al hijo, la cantidad de TRECE MILLO-
NES CUATROCIENTOS CUARENTA Y SIETE MIL
QUINIENTOS COLONES. El otro demando es en
razon del traspaso del inmueble, cuya nulidad se pide.

El apoderado especial judicial de los demandados
apeld, pero el Tribunal de Familia del Primer Circui-
to Judicial de San José, confirmé la sentencia.

Luego, también el apoderado especial judicial de
los demandados present6 recurso de casacién, para
ante la SALA SEGUNDA.

La SALA SEGUNDA explic6 que es un hecho no
controvertido, en esa instancia que, en la via corres-
pondiente, se declard el derecho de la actora y de su
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hijo a recibir una pension alimentaria a cargo del ac-
cionado —deudor alimentario-, ﬁpndiase los respec-
tivos montos por concepto de pensién provisional y
de pensién definitiva. Consideré que es€ asunto no
versa sobre el derecho propiamente dicho de la ac-
tora y de su hijo a recibir alimentos, por parte de su
esposo y padre, respectivamente; y que tampoco el
objeto de ese proceso tiene que ver con la revisién de
la fijacion de la cuota de pensi6n alimentaria —provi-
sional y definitiva- realizada en el proceso incidental.
Aclaré que el tema estd vinculado, directamente, con
la ejecucion del derecho, ya declarado, a efecto de lo-
grar el pago de las cuotas de pensién insolutas fijadas
en la resolucién judicial.

Afirmé que el plazo de la prescripcion aplicable es
el de DIEZ ANOS e indicé que NO ES de aplicacién,
a ese caso, el plazo de DOCE MESES, contemplado
en el articulo 172 del Codigo de Familia, referido al
cobro de alimentos anteriores a la presentacién de la
demanda, porque el derecho alimentario y la fijacién
de las respectivas cuotas son un tema ya resuelto, ya
que, en el fondo, de lo que se trata es de la ejecucion
de lo fallado, siendo de aplicacién el plazo de pres-
cripcién de DIEZ ANOS, previsto en el numeral 868
del Cédigo Civil.

11.1. NULIDAD -POR SIMULACION- DEL
TRASPASO DE UN INMUEBLE HECHO POR
DEUDOR ALIMENTARIO PARA SUSTRAER-
SE DEL CUMPLIMIENTO DE OBLIGACIONES
ALIMENTARIAS

En ese mismo voto 301-2020, en cuanto a la si-
mulacion invocada, la SALA SEGUNDA argument6
que el inmueble no es ganancial porque el acciona-
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do, deudor alimentario, lo adquirié antes de contraer
matrimonio con la actora; que, sin embargo, el tras-
paso del inmueble fue realizado por el accionado a
un pariente muy cercano -hermano-, por un precio
inferior al real, para la época en que existian serios
problemas matrimoniales, que inclufan conversacio-
nes sobre divorcio e intervencién de abogados. Eso
llevé a la SALA al convencimiento que la negocia-
cién no fue real, sino, SIMULADA, con la intencién
clara de sustraerse al cumplimiento de obligaciones
familiares y muy especialmente las alimentarias. Por
ende, el recurso de casacién fue declarado sin lugar.

En este asunto, al quedar firme la sentencia de
primera instancia, es un titulo ejecutorio. Dicha sen-
tencia ya habfa cuantificado el derecho de la actora y
de su hijo menor de edad, en sumas liquidas, lo que,
eventualmente, facilitaria su ejecucién, mediante el
embargo y el remate del inmueble.

12.- TITULO EJECUTORIO POR ALIMENTOS
PASADOS, ANTERIORES A LA PRESENTACION
DE LA DEMANDA.

Por la via ejecutoria, la parte acreedora puede
cobrar alimentos pasados, por los DOCE MESES
anteriores a la demanda, una vez concedidos, en la
sentencia firme, en una cantidad liquida, serian titulo
ejecutorio como lo estatuye el ordinal 172 del Cédigo
de Familia:

“No pueden cobrarse alimentos pasados, mds que
por doce meses anteriores a la demanda, y eso en caso
de que el alimentario haya tenido que contraer deudas
para vivir. Todo sin perjuicio de lo dispuesto por el ar-
ticulo 96°.
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Sobreel partlcular, ellicenciado DIEGO BENAVI-
DES comenta: _ K

“Entonces, ese cobro retroactivo se puede plan-
tear en la de- manda por alimentos, y el Iuez si se
le solicita, podria otorgarlo en sentencia...’. (Benavi-
des, 1999, CODIGO DE FAMILIA ACTUALIZADO,
CONCORDADO Y COMENTADO, CON JURIS-
PRUDENCIA CONSTITUCIONAL Y DE CASA-
CION, p.301).

La expresion: “y eso en caso de que el alimenta-
rio haya tenido que contraer deudas para vivir’, no
puede ser objeto de una interpretacion literal, sino
de una interpretacién evolutiva, porque es un hecho
notorio y, una realidad ineludible, que el alimenta-
rio siempre ha debido incurrir en algtin gasto para
sobrevivir y, por lo tanto, debe ser al deudor al que
incumba la carga de la prueba, tendente a demostrar
la solvencia del alimentario.

Si para alimentos actuales y futuros, los numera-
les 168, 169 y 173, inciso 2, del Cédigo de Familia
y 270 del Cédigo Procesal de Familia, parten de la
presuncién de que la persona alimentaria necesita los
alimentos, no es razonable presumir que no necesita-
ba los alimentos pasados.

13. TITULO EJECUTORIO POR GASTOS EX-
TRAORDINARIOS

En cuanto a menores de edad, como gastos ex-
traordinarios, el numeral 37 del CODIGO DE LA
NINEZ Y LA ADOLESCENCIA contempla los si-
guientes: a) Gastos por concepto de educacién, deri-
vados directamente del estudio o de la instruccién del
beneficiario. b) Gastos médicos de necesidad notoria
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y urgente. c) Sepelio del beneficiario. d) Cobro del
subsidio prenatal y de lactancia. e) Gastos por terapia
o atencion especializada, en casos de abuso sexual o
violencia doméstica.

En lo relativo a beneficiarios mayores de edad,
siguiendo los precedentes de la Sala Constitucional,
los gastos extraordinarios serian aquellos NO pre-
visibles, que le provean -al beneficiario- sustento,
habitacion, vestido, asistencia médica, educacion, di-
versién, transporte y, otros extremos, necesarios para
su nivel acostumbrado o para su normal desarrollo
fisico y psiquico.

Los gastos extraordinarios no pactados, asi como
los pactados por las partes, se deben someter a un
trdmite, para su cuantificacién. En ese tramite, la per-
sona interesada debe solicitar al despacho su cuanti-
ficacién. (Numerales 277 y 288 del Cédigo Procesal
de Familia). La resolucién firme que determine la
cuantificacién de los gastos extraordinarios, en una
suma liquida, igualmente seria un TITULO EJECU-
TORIO.

14. LA VIA DE COBRO EJECUTORIO Y LA RE-
TENCION O DEDUCCION SALARIAL, SON
VIAS COACTIVAS, EXCLUYENTES

14.1.- LA VIA EJECUTORIA, O ViA DE CO-
BRO EJECUTORIO.

Es la que sefiala el articulo 285 del Cddigo Pro-
cesal de Familia, de ejecucion directa, de embargo,
remate, y en algunos casos, avaldo. A diferencia de la
ejecucion de sentencia, tiene un trémite mds abrevia-
do y no se dicta una resolucion final, o sentencia de
la ejecucion.
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La retenci6n o deduccion de la fuente de ingreso,
y la via de cobro ejecutorio son excluygntes cuando se
refieren a las cuotas alimentarias de uh mismo perio-
do, reclamadas por la persona acreedora. Por ende,
es necesario analizar, detenidamente, por las cuotas
alimentarias de cudl periodo la persona acreedora
solicit6 el apremio corporal; y por la cuota o cuotas,
de cudl periodo pidio la retencidn de la fuente de in-
greso. '

El articulo 282 del Codigo Procesal de Familia
contempla desde cuando se puede pedir la retencién
salarial, la obligacién del patrono de llevarla a cabo,
asi como la preferencia de esta sobre cualquier em-
bargo o retencion civil:

“Articulo 282- Retenci6n salarial

En cualquier momento de su ejecucion, incluso
desde la propia demanda de alimentos, la parte actora
o la demandada podrén solicitar al despacho judicial
que se ordene la retencién de la cuota alimentaria de
la fuente regular de ingresos que la persona deudora
devenga en su trabajo u otra actividad y se deposite
en el lugar que se le indica. Ninguna persona podra
negarse a llevar a cabo esa retencion y depdsito, su
falta podra ser denunciada por el delito de desobe-
diencia a la autoridad.

No podra despedirse a una persona trabajadora
por la retencion del salario ordenada en virtud de
una deuda alimentaria.

La retencion del salario por concepto de pension
alimentaria tendrd preferencia sobre cualquier em-
bargo o retencién de caricter civil que tenga la perso-
na deudora. Si se tratara de dos o mas deudas alimen-
tarias y el salario de la persona deudora no alcanza
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para la retencién de todas ellas, con independencia
de su nacimiento, debera prorratearse entre las per-
sonas beneficiarias el monto retenido”,

Y el parrafo final del articulo 283 del mismo
cuerpo normativo expresa que si se activa la “via de
cobro ejecutorio’, estando atin apremiada la perso-
na deudora, cesa dicho estado en forma inmediata.
Igual sucederia si a la persona deudora se le estuvie-
se practicando la retencién de la cuota alimentaria,
de su fuente de ingreso, excepto cuando la retenci6n
abarca la cuota de cierto periodo, y la via de cobro
ejecutorio, la cuota de otro periodo.

14.2. EL EMBARGO PARA ASEGURAR RE-
SULTADO DEL TITULO EJECUTORIO

El embargo preventivo es una medida cautelar que
pretende asegurar el resultado econémico de una re-
soluci6n o sentencia, para evitar que persona deudora
-accionada- pueda hacer ilusorio ese resultado, me-
diante el ocultamiento o la distraccién de sus bienes.

“El embargo preventivo es una medida de asegu-
ramiento que tiende a garantizar el resultado econé-
mico de la sentencia, la que procede, cuando el de-
mandado pueda hacer ilusorio ese resultado con el
ocultamiento o distraccién de los bienes...  (Paraje-
les, 2000, vol. I, p. 248).

Los embargos preventivos no se ordenan mds
un cincuenta por ciento para garantizar intereses y
costas futuros, como sucedia en los procesos ejecu-
tivos simples, y ocurre, actualmente, en los procesos
monitorios dinerarios (Articulos los 111 del Cédigo
Procesal Civil y 140 del C6digo Procesal de Familia).
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A los EMBARGOS -NO PREVENTIVOS- se re-
fiere el articulo 111.3 del Cédigo Prodesal Civil:

“...Si se aporta titulo ejecutivo, a petition de par-
te, se decretard embargo por el capital reclamado y
los intereses liquidados, mds un cincuenta por ciento
(50%) adicional para cubrir intereses futuros y costas;
el embargo se comunicard inmediatamente. Si el docu-
mento carece de ejecutividad, para decretar la medida
cautelar, deberd realizarse el depdsito de garantia del
embargo preventivo”. ‘ '

14.3.- EMBARGO SOBRE EL SALARIO ESCO-
LAR DEVENGADOS POR SERVIDORES QUE
LABORAN EN EL SECTOR PUBLICO

El salario escolar, devengado por servidores que
trabajan en el SECTOR PUBLICO, puede ser embar-
gado, por pensiones alimentarias, hasta en un cincuen-
ta por ciento, con base en el articulo 172 del Cédigo
de Trabajo. En este SECTOR, la existencia del salario
escolar es una realidad, desde hace muchos afios.

14.4.- EMBARGO SOBRE EL SALARIO ESCO-
LAR EN EL SECTOR PRIVADO

El articulo 11 de la LEY 8682, publicada en La
Gaceta N° 237 de 8 de diciembre del 2008, reza:

“Articulo 11. Cuando la pensién alimentaria tenga
como acreedor a un menor de edad o a un estudiante
menor de veinticinco afios, el salario escolar podrd em-
bargarse hasta en un ciento por ciento (100%). Cuan-
do exista mds de un acreedor en los términos sefialados
en el presente articulo, el salario escolar se prorrateard
proporcionalmente entre todos los beneficiarios”.
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Claro estd, en el SECTOR PRIVADO el salario
escolar es opcional. Entonces, esta Ley que regula el
salario escolar, en el sector privado, podria convertir-
se en letra muerta. '

14.5.- EMBARGO PREVENTIVO PARA ASE-
GURAR PENSIONES ALIMENTARIAS RE-
TROACTIVAS Y GASTOS DE EMBARAZO Y
MATERNIDAD

El articulo.266 del Cddigo Procesal de Familia dice:

“Articulo 266- Embargo para el cobro de cuotas
retroactivas de alimentos

A fin de hacer efectivo el cobro de las cuotas ali-
mentarias retroactivas que establece el articulo 96 de
la Ley N.° 5476, Cédigo de Familia, de 21 de diciembre
de 1973, se puede ordenar, a pedido de la parte ejecu-
tante, el embaigo de bienes de la persona obligada en

~ cantidad suficiente para cubrir lo adeudado, los intere-

ses legales y los costos de la ejecucion.”

Un texto parecido, sobre el embargo, para asegu-
rar el pago de pensiones retroactivas, se encontraba en
el parrafo final del articulo 96 del Codigo de Familia.

Obviamente, ese articulo 266 del Cédigo Proce-
sal de Familia debe ser interpretado en estrecha rela-
ci6én con el ordinal 140 del mismo cuerpo normativo,
que regula el embargo preventivo, y que NO exige ga-
rantia alguna para que la persona acreedora solicite
esa medida cautelar.

La NO exigencia de depésito previo -ni de ga-
rantia de ningun tipo- para solicitar y decretar dicho
embargo preventivo, se encuentra acorde con los
principios de gratuidad y oficiosidad, previstos por
los articulos 11 y 258 del C6digo Procesal de Familia.
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El citado articulo 266 no menciona los gastos de
embarazo y maternidad. *\

En el voto niimero 6401 del 18 de mayo del 2011,
la SALA CONSTITUCIONAL anulf la frase del ar-
ticulo 96, parrafo primero del Cédigo de Familia
que dice: “durante los doce meses posteriores al na-
cimiento. Y al mismo tiempo, interpreté que el or-
gano jurisdiccional estard habilitado para condenar
al padre, incluso, a rembolsar, a la madre, aquellos
gastos de maternidad del hijo o de la hija, debida-
mente acreditados, posteriores a los doce meses del
nacimiento, siempre que no estén cubiertos por la
prescripcién decenal.

Estos gastos de embarazo y maternidad tam-
bién deberan ser cuantificados. La resolucién firme,
que asi lo decida, igualmente serd un titulo ejecuto-
rio. Se aplicaria el numeral 260 del C6digo Procesal
de Familia, en cuanto a que se deberdn enviar las
piezas necesarias, para su debida ejecucion, al despa-
cho de pensiones alimentarias que por competencia
territorial corresponda. [Articulo 120, inciso 2), del
Cédigo Procesal de Familia]

CONCLUSIONES

1.- En principio, el mismo despacho judicial que
dict6 la resolucién que establece el monto de lo
adeudado, en concepto de cuotas alimentarias,
es el 6rgano competente para proceder a su e}e-
cucion.

2.- No se necesitan certificaciones de esa resolucion
firme para proceder a su ejecucién directa, de
embargo y remate.
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3.- La parte acreedora alimentaria no pierde su de-
recho a cobrar las cuotas insolutas, por la via de

ejecucion, aunque no haya gestionado en forma
reiterada, o mes a mes.

4.- No sonlo mismo titulo ejecutivo y titulo ejecuto-
rio. _

5.- La deuda alimentaria tiene prioridad, para ser
pagada, con antelacion a cualquier otra, sin ex-
cepcion.

6.- El derecho alimentario es un derecho humano,
un derecho fundamental.

7.- Enlapractica, es dificil el acceso a la justicia para
las madres, en las ejecuciones de sentencia.
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